
第⼀次的⽇本

2016.09.08

⽇本，令我向往的国家

第⼀次，兴奋竟⽆以⾔表

⼜及其不安

愿 迅速适应

梁 愷東さんの⽇記



第⼀次地震体验

2016.09.10

今天在⽇本防灾馆体验了⼀下地震，虽然只是横向摇动，但7级还是⾮常厉害，感觉有点恐怖。还看了東⽇本⼤地震的纪录⽚，那范围，可以说是⽇本全部，房⼦，车，船，都被海
啸冲⾛了，看到这个之后，⾮常震撼也⾮常的担⼼。但⽼师们都说了没事，不要担⼼，所以稍微放下⼼来了。

今⽇、⽇本防災館で地震を体験しました、ただ左右に揺れているが、七級の地震はとてもすごかったです、ちょっと怖いです。東⽇本⼤地震についてのドキュメンタリーも⾒ま
した、あの範囲は全⽇本ともいえます。家、⾞、船全ても津波に流されました、これを⾒ると、驚いて、すごく⼼配でした。でも防災館の先⽣は ⼤丈夫です、⼼配しなくても
いいと⾔って、すこし安⼼になりました。

これは⽇本語で投稿されたものです
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⽇本の⾷べ物美味しいか︖

2016.09.10

⽇本にきってはもう四⽇⽬だ、天ぷら、そば、うどん、寿司、唐揚げ、⽇本⾖腐、サラダ、味噌汁など⾊々な⾷べ物が⾷べた、美味しい物もある、でも慣れない物もある、たと
えば、そばは美味しかったです、特はあのスープはすっごく味がいい、サラダはちょっと 酸っぱすぎと思う。冷たい弁当でも、熱い⾷品好きな私達もすっごくいいところもあ
る。これからの⼀年間はずっと⽇本いますから、⾷べ物に慣れなければいけませんね。

来⽇本已有四天，吃了天妇罗，荞⻨⾯，乌冬⾯，寿司，炸鸡块，⽇本⾖腐，沙拉，味噌等等⼀些⾷物。好吃的也有，但是不习惯的东⻄也有，⽐如荞⻨⾯⾮常好吃，特别是汤的味
道⾮常好，但我觉得沙拉就有点酸过头了。喜欢热⾷的我们，就算是冷的便当，也有⾮常好的地⽅。从现在开始的⼀年都需要在⽇本居住，所以不尽快习惯吃的东⻄的话，不太好呢
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これは⽇本語で投稿されたものです



运动会

2016.09.11

今天 是我留学的第⼆天

⽽这天是运动会

各位⾮常努⼒ ⾮常精神

展⽰了他们的豪⽓

⽼师同学都⾮常热⼼

学校的⽓氛也特别好

骑马站等等团体活动 希望中国也能参照 效仿
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难得的⽇记 (久しぶりの⽇記)--秋

2016.12.10

秋

秋，冷⽽静。                    秋、寒くて静かだ。

秋，美⽽寂。                    秋、美しくて寂しい。

⿅⼉岛的秋，如静⽔之鱼。   ⿅児島の秋、動かない⽔にいる⿂のよう

流动⽽缓慢。                    流れて、緩やかに。

可能因为喜欢平淡，           平和で簡単な⽣活が好きだからか、

所以时间如流云⼀般           時間は流れている雲のよう

安静⽽美丽。                    静かで美しい。

不知道要想什么，              何をしたいか分からなくて、

就只能这样⽆所事事。        このまま何もしないことしかできない。   

秋，不如春之精巧。           秋、春のような繊細ではない。

秋，不如夏之明亮。           秋、夏のような明るさはない。

秋，不如冬之圣洁。           秋、冬のように神聖で綺麗とも⾔えない。

但是，秋有⾃⼰的尊严。     でも、秋も⾃分の尊厳を持っている。

 那是属于⾃⼰的寂寞。       それは⾃分に属する寂しさ。
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不会说的我⽽上了MBC 話しの弱い僕がMBCに出た

2016.12.10

⾃⼩以来，就⽐较内向，⽽且还⼗分要⾯⼦。

⼩さな時からずっと内気で  そしてもものすごく体⾯にこだわる

不知为啥

なんのためか分からない

但是⽼师却邀请我去mbc

でも先⽣にMBCに⾏かないかと誘われた

虽然仍然不是做的很好，但还是做完了。

よくできなかったが、それでも、やりきった

很紧张，却很开⼼。很累，但是很充实。

すごく緊張したが、嬉しかった。疲れたけどが、充実していた

最后，倒数第⼆张⾥有我哦，找到了吗

下から⼆枚⽬の中に、僕がいるよ、⾒つけられたかな

提⽰。帽⼦最⼤的那个

ヒント、兜が⼀番⼤きいやつ

不要问我最后⼀张什么意思

最後の⼀枚がどういう意味か聞かないでください
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