
中野でいろいろ⾒た

2017.09.07

昨⽇、私達は電⾞で中野に⾏きました、いろいろなものと景⾊を⾒ました、とても楽しかったです。

私達は⼀昨⽇の午後から⽇本に着いたばかりなので、街歩きは初めてです。中野の街で中国にはないのものと景⾊をいろいろ⾒ました。夜ご飯は｢天⾺｣というカレーの店で⾷事
をしました。とても美味しかったです。

帰る時、夜になってしまって、道の状況はあまり分からなくて、道を迷いました。仕⽅がないで、タクシーで帰りました。私は初めて⽇本のタクシーの値段の怖さを知りました
(笑)

以上です

これは⽇本語で投稿されたものです

許明皓さんの⽇記



ここからは俺達のステージだ!

2017.09.12

学校⽣活はもう⼆⽇間始まりました｡学校でいろいろして、とても楽しかったです｡それに、⽇本⼈の友達もできました｡⼀応学校の寮に住んでいるですけど、休みの⽇が⻑い時
は、短期のホームステイをすることもできます｡授業も⾯⽩いし、⽣徒達も先⽣達も優しいし、とにかく、ここのすべてはパーフェクト(完璧)です!

これからの⼀週間後ぐらい、学校で⽂化祭が⾏います｡今はみんな頑張って準備しています｡私もとても楽しみです｡

岩⽥⾼校の皆さん、そして⽇中交流センターの皆さん、これからの１年間、どうぞよろしくお願いします｡（笑）

許明皓さんの⽇記



これは⽇本語で投稿されたものです



これからも頑張ろう!

2017.09.30

はいお待たせしました︕

 

久しぶりに⽇記を書くのは懐かしいですねー

 

学園祭はとても楽しかったです!

 

今回の学園祭のテーマは[やってみよう]です。どんなことがあってもやってみような気持ちが⼤事です!

 

始めよう︕やってみよう︕誰でも最初は初⼼者なんだから!

 

先輩達の⼨劇はとても⾯⽩かったです、バザーもありますし、クラス展⽰もあります︕それぞれのテーマもあります、例えば⼆年三組のクラス展⽰は[ワンピース]です、三年三
組のテーマは昭和です｡いろいろ⾯⽩いものを⾒て、とても楽しかったです｡

 

では、これで終わります、また10⽉で⽇記を書きます｡その時はよろしくお願いします︕

 

 

許明皓さんの⽇記



これは⽇本語で投稿されたものです



まだまだ⾏くぜ、ビートに乗せて!(ホームステイの初体験)

2017.10.01

シルバーウイークのため、ホームステイに⾏きました、とても楽しかったです｡

最初の⽇、私たち最初はホストファミリーの⽗さんと会いました｡お⽗さんはとても優しい⼈です、私たちといろいろ話しました｡夜は家族全員と会いました、焼き⾁を⾷べまし
た｡

⾦曜⽇は⼤分のいろいろなところに⾏きました、⽇本のバスを乗るのも初めてす、夜は温泉に⾏って、ラーメンを⾷べた後で、ホストファミリーの実家の佐伯市に⾏きました｡
佐伯市でボランティア活動に参加しました｡とても疲れましたが、困っている⼈を助かることができて、とても嬉しいです｡

学校でもみんな優しいです｡担任の先⽣もほかの先⽣も、クラスメートも、みんなはとてもいい⼈だと思います｡暖かく感じました｡

これは⽇本語で投稿されたものです

許明皓さんの⽇記



留学中的⽬标

2017.10.22

不知不觉已经来了⽇本⼀个⽉了，回想起⼀个⽉前的⾃⼰，还是对⾃⼰的留学⽣活充满了期待的。但是来到这⾥之后，期待感渐渐的淡化，我也很快的迎来了所谓的“牢骚期”。语⾔
不通导致我没有办法很快的融⼊到集体，来到⼤分瞬间有种想回家的冲动，甚⾄还偷偷的哭过……

就这样过了⼀周，我发现其实事情并不是我想的这样糟，学校的⽼师们都很亲切，班主任河野⽼师也很关⼼我们，教数学的荒⾦⽼师不光从东京把我们接来，在学习上也很关注我
们。保健⽼师上久保⽼先⽣每天都会和我们⽤他那发⾳不怎么准的中⽂打招呼。“你好”“你好吗”，这看似普通的话语让我很是感动。

现在已经过去了⼀个⽉了，不知不觉我顺利从“牢骚期”过渡到了“适应期”。我很是感谢学校的⽼师和同学们，多亏了他们才能让我从异国他乡感受到这来之不易的温暖。⾮常感谢。

前⼏天我们进⾏了期中考试，考试中让我深深的意识到，光是现在的学习是完全不够的，我应该定⼀个⾃⼰的学习⽬标，不要太⾼远也不要太低俗，适合⾃⼰才是最好的。眼前我的
英语成绩不是很好，国语也很难理解，所以我要定的⽬标是，提⾼英语成绩⽔平和国语的理解能⼒。

我必定会加倍努⼒，在努⼒的过程中寻找新的⽬标并实现它。为了不辜负家乡的亲⼈对我的期望，为了学校的⽼师和同学们，同时也为了我⾃⼰……

我会⼀直努⼒︕

許明皓さんの⽇記



 週末の過ごし⽅

2017.11.26

毎⽇毎⽇学校で楽しく過ごしているんで、気がついたら、もう⼗⼀⽉でした｡時間は本当に速いな｡この⼆ヶ⽉間で、僕はうまく（牢骚期）を過ごしました｡毎⽇学校での⽣活は
楽しんでいるし、週末の時も外出ができますので、もっと⼤分市を散歩しながら美しい景⾊を⾒ることもできます｡普段僕は学校とか駅の近くで散歩したり、写真を撮ったりし
ます｡暇な時はデパートに⾏って、ネットを使います｡毎⽇学校でいろいろ苦労したので、週末の時間は僕にとって⼀番贅沢の時間です(笑)学校の寮は週末の時、午後から外出で
きます、⾨限は5時半ですから、ゆっくり過ごしてても構いません｡僕は週末の朝は⽇本語能⼒試験の単語を暗記するとか、宿題とかをします｡午後は外出して、友達と⼀緒に駅
に遊びに⾏くとか、⼤分市の街歩きとかをします、毎週楽しく過ごしています︕時には眠い時もあって、その時は午後寮でゆっくり寝ます｡

毎⽇毎⽇本当に楽しく過ごしています｡⼤分市に来て本当によかったと思います｡(笑)

許明皓さんの⽇記



これは⽇本語で投稿されたものです



⽇本のクリスマス

2017.12.29

メリークリスマス︕とは⾔っても今はもう遅いんだね｡(笑)なんかね、⽇本のクリスマスはめちゃくちゃすごいと思う、なんかさあ、みんなクリスマスの⽇でケーキを⾷べるん
だよ、中国のクリスマスにはそんな習慣はないと思う、みんなりんごを⾷べてるんだもん｡（笑）

それにさあ、僕クリスマスの時はね、ちょうど僕の担任先⽣の家に泊まってるんだった｡だからクリスマスは先⽣と⼀緒に過ごした｡本当にめちゃ楽しかったんだよ｡それにさ
あ、先⽣からクリスマスプレゼントももらったんだよ｡⼀緒にケーキを⾷べて、借りたDVDを⾒て、歌を歌って、マジで最⾼じゃねえ?（笑）

これは⽇本語で投稿されたものです

許明皓さんの⽇記



2018新的开始

2018.01.02

新年的第⼀天，我换到了新的住家，新的环境新的家⼈，正好映衬了新年，都是新的嘛，哈哈。

去年的最后⼀秒，各位都在⼲些什么呢︖我记得我当时正在从神社往家的⽅向⾛，到家的时候已经是0点17分，我从2017年⾛到了2018年，名副其实的回家回了⼀年。（笑）

虽然中国真正的过年还要在2⽉份中旬，不过俗话说⼊乡随俗嘛，在这⾥我祝各位新年快乐，每天都能开开⼼⼼平平安安的，去年承蒙各位的关照了，接下来也请多多指教︕

許明皓さんの⽇記



中間研修で学んだこと·感じたこと

2018.02.18

すでに中間研修が終わりました、私たちはまたそれぞれの⽣活地に戻りました｡戻る途中で、私は中間研修の数⽇間でできたことや、学んだことを考えてみました｡

まずはその⼀、⾃分を⼤切にすること｡私たちは留学⽣です、ほかの⼈よりもっと頑張るのは当たり前のことですが、あまりにそうしすぎないほうがいいと思います｡⾃分を⼤切
にしないと、戦う価値がない｡⾃分を⼤切にしないと、倒される価値もない｡私はそう考えています｡

その⼆、もっと⾃分にチャレンジをすること｡（⾃分ができる範囲）⾃分の⼒をレベルアップして、もっと強くなることも⼤事だと思います｡

その三、⾃分の気持ちを考えること｡体の病気より、⼼の病気のほうが恐ろしいだと思います｡そういう⼼の病気を引かないために、⾃分を気持ちを考えて、時には気分転換する
ことが⼤事だと思います｡

以上は私が考えたことです｡

これは⽇本語で投稿されたものです

許明皓さんの⽇記
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