
快乐的～～

2006.09.08

现在快乐，对以后的生活有自信！
把日文投稿翻译中文的文章

李 正政的日记



祝福大家

2006.09.19

我们的学校在大山里，这对我一个从中国城市来的学生多少都感到很新鲜。在中国的时候真的没有想过自己会来到一个群山环绕的地方生活。这里的空气很新鲜，山泉也很干净。每
天都能听见山上的泉水从我宿舍楼后哗啦啦的流过，很是畅快淋漓。学校分两个校区，我们每天早上坐着校车驱车15分钟到山下的学校上学，一路上都是蜿蜒曲折的盘山公路，偶
尔能看见山那边蔚蓝的大海，视野很开阔，但每当此刻，思乡之情总会涌上心头，因为海的那边连着中国，我生长了16年的土地。在学校里有很多中国人，大部分已经很熟悉，日
本朋友也认识了很多。班级里只有17个人，可是来自中国、韩国、泰国和日本的四个国家的学生，每天能听到好几种语言，很有意思。老师们对我们很照顾，尽量为我们提供生活
和学习上的方便。相信未来的生活一定会很快乐。每当夜晚繁星洒满夜空，我都会想念家人、朋友和老师，我们同在一片蓝天下，看着同一片夜空，我们并没有分离，我们的心灵相
通。期待一年以后的见面，祝福大家生活快乐。 （原文）

李 正政的日记



生活如此不同

2006.10.04

一个月快要过去了，时间真的如白驹过隙，我在日本留学生活已经开始了一个月，来到这个崭新的小镇，开始崭新的生活，已经一个月。学校、生活、老师、同学都从陌生到熟悉，
从忙乱到应对自如，我在一点点融入新的生活。这算不算一点成长呢？每天看着窗外，视野中总少不了大山的影子，郁郁葱葱，听着海水拍岸，呼吸着新鲜的空气，让初来乍到紧张
的身心放松了不少。 回想一个月前刚到这里的情景，眼中的一切都是那么出乎意料，从未想过要生活在大山里，从未想过一年的时间不可以穿自己的衣服，从未想过日本的学校规
矩是那么的严格。不带名牌不可以，不在规定的场合和时间穿规定的衣服不可以，头发不可以不扎，T恤不扎在裤子里不可以，原以为只有中国的学校会也这样严格的约束，没想到
日本的学校也是如此。刚开始的不可接受让我看着生活都是灰色，眼泪不由自主地流。直到现在我才渐渐发现了这里生活的趣味，严格的规矩可以培养一个人严谨的习惯，这里有群
山有大海，也有灿烂的阳光，生活一样充满了希望。老师为我们想得是那样的周到，台灯、衣筐、脸盆、衣架、书柜、校服，让我们暂时不习惯的新生活方便了不少。这里外国留学
生非常多，我宿舍里就有日本人、泰国人，还有我一个中国人。寮里还有韩国人，大家原本说着不一样的语言，在这里却每天开心的用日语、英语交流，彼此尊重、彼此关照，感到
了生活的温暖。 在这里上学放学、吃饭睡觉，一切都有了规律，我也在更多的搜寻生活的快乐，相信未来会更好。祝福大家在日本的生活一切顺利，天天开心！ （原文）

李 正政的日记



キャンプ

2006.11.12

上周末，学校老师带我们和泰国留学生出去到一个叫安居溪谷的地方郊游，这可是我们来到日本的学校以后第一次出去游玩，当然很兴奋。 安居溪谷也是群山环绕的地方，只不过
多了很多清澈的山涧流水，在高耸的山脚，连接两座山的铁桥下，天然的巨大岩石下，都能听得见山上冰凉的泉水哗哗流过的声音，那声音对我来说很熟悉，让我想起了家乡的泉
水，泉城济南——有着清澈甘甜的泉水的美妙而温暖的地方，我心中无限想念的城市。 我们在溪谷玩跳竹竿，就像中国傣族传统的跳竹竿一样，还有踩高跷，踩竹筒，做打糕，钓
鱼，砍柴，尝试了很多在中国不曾做过的事情，尤其是打糕，刚蒸熟的白米放在特制的木槽里，不断的用竹锤砸，直到砸得粘粘的，再从里面塞上红豆沙，吃起来非常香，令人回味
呀！还有我们去钓鱼，每个人功夫都不差，一眨眼工夫就钓上了两大桶鱼。然后我们自己把鱼收拾干净，到晚饭的时候自己烤鱼，就连做晚饭烧火的木柴都是大家一起劈的。我们和
泰国留学生一起做了晚餐和第二天的早餐，学了做咖喱和西餐的做法，虽然做起来还是不地道，但是毕竟是自己动手做的，所以吃起来格外的香。 晚上我们住在山间的木屋，一栋
栋的木屋架在高耸的山腰上，从阳台上看溪谷的风景一览无余。虽然夜里非常的冷，但是呼吸着山间新鲜的空气，欣赏着漫天繁星寂静的夜晚，身心舒畅。再加上我们一群人好不容
易有一次比较自由的机会，玩的超级开心，给我留下了非常美好的回忆。期待下一次出去游玩，希望会给我带来新的惊喜！ （原文）
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本星期期末考试+修学旅行～～享受

2006.12.11

　等长的间，终于领取自己的个人电脑，真的高兴！我想今后因为变得方便做因特网，是非更写多日记。 　最近，大家怎样？根据日记，大家据说期末考试结束了，背面和增加ru
哟。我的学校打算本星期进行期末考试，从上星期开始一直复习着。生活稍微变得忙，严重。我想试验11个科目，难。因为有期末考试，从学校断因特网，非常讨厌。但是，因为
期末考试结束了之后，马上去修学旅行，期待着哟 ～～我的修学旅行京都和大阪和广岛和USJ等将去，幸福吗？这个机会国际交流基金的老师给我们，非常感谢。京都二年前去过，
那个时候种种的旧，有名，去了传统的地方参观。金阁寺啦，银阁寺院啦，清水寺啦，感到有悠久的文化的城市的印象，变成了好的回忆。这次我再参观一次到那边所，大概与上次
全然不同的想新感到印象。 　已经马上到寒假，大家打算做homestay哟。日本的新年有怎样的传统？是以前的时候，根据老师，中国大致看起来同样。与家族一起进餐，互相做祝
贺，穿新的衣服。然后，新的一年与做什么，取怎样的目标，制作工作和学习和生活等的计划考虑，期待着新的一年的生活。我想那个时候与家族一起在，非常看起来高兴。可是，
这次的新年我们与家族一起过不能。我想到来了好 可惜啊～～～日本的再三个月，真的在痛苦乐趣中锻炼了自己。成为各国的留学生和朋友，泰国啦，越南啦，韩国啦，当然日本
的朋友也在。现在与泰语越南语也成为了稍微能了，我的知识的财产。我想今后也继续努力着。
把日文投稿翻译中文的文章

李 正政的日记



是开学式的时候搞了 讲演

2007.01.09

　开始了今天3学期。我是开学式的时候作为留学生的代表搞了讲演。因为在学校的体育馆在全体人员前发表，什么都不看，最初非常紧张了。但是，刚一发表，什么都不考虑，就
不紧张了。我在中国与我的城市介绍了高中。然后说明这次留学的目的，将来的梦也说了。这次的讲演想大概是成功,不过，对我来说，我想是重要的体验。 （訳文）
把日文投稿翻译中文的文章
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再见京都……美丽大阪

2007.01.12

故地重游，再一次来到了京都的金阁寺，风景依旧，而时间已在不知不觉之中过了两年。 从关西空港ホテル望去，大阪一片星光闪烁；快乐的USJ之旅，将美丽大阪深刻在我心里。
（原文）

李 正政的日记



做了中华料理

2007.01.31

上星期是休息的时候，自己做了中华料理。想真的吃隔了5个月非常喜欢的中华料理。但是，我在这次面前，都没有一次和做了的事，做法大致知道,不过，想真的自己做的时候，不
太能。因此，我首先用因特网饭菜对擅长的中国的妈妈听做法，作了笔记。并且全部买去超市，需要的东西返回了。西红柿和茄子和香菇等的蔬菜也买了，中国风的调料也买了。买
了的刚一返回，做就开始了。蔬菜洗，蔬菜完了，然后蔬菜炒，全部自己做了。我「红烧茄子」，「西红柿炒鸡蛋」，「香菇油菜」的中国经常吃的饭菜。花费了2小时,不过，最后
因为在中国在的时候什么时候东西那样的气味儿出来了，真的高兴。与家族一起，吃喜欢的中华料理，吃而且自己做了的饭菜，幸福的心情持(有)着。吃了之后全体「好吃」，我更
高兴了。其实我也没相信对自我饭菜能了的事。这次，想把中华料理做成了的kochi因为是第第一回，永远不忘记我的人生。
把日文投稿翻译中文的文章

李 正政的日记



谢谢 有

2007.02.25

　日中中心的老师们谢谢。 　那个话说晚(慢)踢，是真的心情。这个五天的时间一瞬间看了的不同意感觉，隔了半年的朋友也硬要，在广岛各种各样的地方也参观，深深地还有余地
记忆。 　我想回转到从下周什么时候东西那样平静的生活，学习和生活到最后都努力。 　以后诸位为精神继续努力五个月！
把日文投稿翻译中文的文章

李 正政的日记



高兴！

2007.03.23

　好久不见!　大家都好吗？ 　因为最近学校活动比较多，时间不太有，挺忙的,不过，很高兴。但是，昨天春假开始了，我想抓紧时间写下这一个月美丽的记忆。 　这一个月我和同
学们的大家一起参加了合唱竞赛会。作为5年级，此次是最后的合唱竞赛会。竞赛会前面的每天，音乐的授课，也午休，放学问之后，也练习，即使休息的日，大家也来学校，认真
地也练习了。人们有获得了冠军的不同意心情，真的使出力量，全部也考虑。是正式表演的时候，在舞台光亮闪闪地闪耀，级的大家注入心唱，到途中全体人员互相到肩膀关于，送
了手到最后对观众和善的歌。这个不是比赛，认为大家的友情是表现。不是只我，老师们，人们被大家感动也哭了。里面的级得到了最优秀奖，那时大家互相相抱，眼泪中耀眼地取
得了喜悦。大家的笑容，歌的声音，感谢的言词，全部在我的记忆里(上)留下了。 　举行了合唱竞赛会结束了之后，又的女孩子的跳舞的发表会和球赛大会。跳舞的发表会的时候，
里面的级的女孩子全体人员穿剑术到达跳，被说了帅。我也第一次穿剑术到达，试着做了真的剑术的不同意感觉，高兴。 　是球赛大会的时候女孩子有排球的比赛，我也出发了。
在中国我能参加有的日排球的比赛的事考虑不能。结果只有里面的级1分(件)输，遗憾啊也有 成功，也有失败～这个一个月。但是，变成了与级的大家对一起好的回忆。大家的笑容
永远不忘记。总是从大家那儿这个那个地得到帮手，发送关心，全然不寂寞，每天高兴，真的幸福。现在的级真的好。
把日文投稿翻译中文的文章

李 正政的日记



华丽的花祥滑冰！

2007.03.29

进行了??可以说是最近在东京体育馆华丽一次的舞会的比赛2007世界花祥滑冰。　 今年正好在日本进行花祥滑冰。非常喜欢模型的我每晚时间那样与家庭一起看了全部的比赛。国
家的选手们为了有对世界第一的心情，去掉最高的金牌彻底最大限度滑倒着。高(贵)的水平的滑动技术，优秀强迫飞舞的身姿，游击手·程序和，自由·程序，给观众都发送了全部极好
的感觉。中国的二个小组选手以一双·skating拿走了，并且金牌和银牌日本的女子选手用单一的比赛拿走了金牌和银牌。取得中日双方也好的成绩，互相恭喜恭喜。 我想这不是比
赛，以世界最高水平的模型，表现完美的艺术。我想特别比赛结束了之后，在最后的日去了的模型的exhibition最极好。在会场中变得暗，只一束光跟随选手的脚步，一同动着。选
手对多的观众象随着对关注们rete，雪白的冰上面和善的音乐，尽情地滑，跳，与音乐能跳抱安静地滑，出色美丽的身姿谁也陶醉一样地热熟。观众不在，沉浸在只自己感觉，美丽
的舞和快乐的滑动里。宽广的冰是一人的舞台的东西。对模型来说，这个捻更美丽的事变得风平浪静吗？ 完美的模型！　华丽的模型！ (译文)
把日文投稿翻译中文的文章
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樱花～～～观赏樱花

2007.04.06

　春假是正好开樱花的时期。因为是前天好的好天气，很柔软的阳光，也有清爽的微风，妈妈带我去，姑母跟我三个人一起去公园观赏樱花。拿着盒饭和茶，在樱树下一边爱樱花慢
慢地一边吃一边谈话，心情很好。 樱花盛开，只有粉红色的世界，微风向视野中吹了，樱花的花瓣飘飘掉下着，很像下雪的感觉，真美丽。 「樱花，樱花，花迟开的～～」……看
樱花……想起了，像樱花一样美丽的记忆……
把日文投稿翻译中文的文章
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郊游

2007.05.07

我去郊游了～～～西海桥 黄金周之前，我校有郊游活动。在去郊游之前，我一直想着日本学校的郊游会是怎样的呢，一直很兴奋。那一天日本妈妈特意为我做了盒饭，还准备了很
多点心。我高高兴兴地与大家一起乘校车出发，来到了佐世保的西海桥。途中还经过了长崎的housutenbosu。那里有很多荷兰风格的建筑物，海边的景色也很漂亮。一点都没有日
本感觉，好像来到了欧洲。 　到达西海桥之后，能看到二个大桥。红色大桥偏旧些,另一座桥刚建成，看上去还是很新得。二座大桥由二座山相连接，两岸边到处铺满绿色，草木青
绿地繁茂。并且，桥下的河很宽广，它静静地流动着。可是，这条河很特别，从河正中分开，向两个不同的方向流动，正中的河水滴溜溜地转动，成为了旋涡。据说这条河看上去很
平静,其实很危险。 我们大家合影留念后，去各自想去的地方游玩。我与朋友一起去山坂的草坪去玩了，一边享受美丽的景色，一边说笑，饭也是在那里吃得。大家心情都非常舒
畅。吃饭的时候，朋友们看了我的盒饭，大家都很吃惊，大家都说我的盒饭看上去很美味，就像店里买得。大家都很羡慕我。我也高兴，很想对日本妈妈说「谢谢」。 饭吃了以
后，与朋友一起去西海桥附近散步，一边走一边要了游玩。那一天光不太晃眼，正适合郊游。这次郊游与大家一起谈笑得情景会一直留在我的记忆中。 到现在为止，在日本留学生
活中的所有愉快记忆将会是我人生中的宝贵财富。日本留学生活只有三个月时间了。让我们珍惜这宝贵的时间，再留下更多的回忆的那样。
把日文投稿翻译中文的文章
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杜鹃的海

2007.05.07

杜鹃花的海洋 据说4月末是杜鹃花最漂亮的时期。我去了大村市公园观赏了杜鹃花。杜鹃花铺满整个山坂，就好像给整座山穿上了一件花衣服。杜鹃花的花瓣虽很小,但是到处是一片
花，看上去只有花，就像花的海洋。这个「海」不是青的，是由有各种各样的颜色，如粉红的，紫色的，白色的和红色的等相互穿叉组成得。整个山坂铺满了漂亮的地毯。 请看下
面的照片，大家看到过这样的漂亮的杜鹃花吗？ 从公园返回路上，一位不相识的朋友给我一朵四个叶的草。据说普通的草是三个叶，四个叶的草新珍奇，如果谁拿到了四叶草，她
会越来越幸福。那天我突然拿到四叶草，最初很吃惊,现在觉得很幸运哟！
把日文投稿翻译中文的文章
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萤火虫～很可爱！

2007.05.25

　上次与日本的妈妈一起去看了萤火虫。这一时期在家附近的河里有很多萤火虫。晚上，我们吃了晚饭，就在家附近散步，微风轻抚着脸颊，心情特别舒畅！安静的河上，萤火虫在
空中飞翔，萤光在那里闪耀着，飞来飞去，真是可爱！我们都很高兴！
把日文投稿翻译中文的文章
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高总体

2007.06.09

高总体～～ 　本周在长崎县举行了高中校际比赛大会。六天的比赛期间，几乎长崎县的所有高中都参加了本次大会，本次竞技大会也是对各校的体育水平进行一次比较。为了去声
援，所有的校车都开了出来，我和朋友一起乘坐校车去各地观看了排球和游泳和篮球比赛。我校在体育方面比较强，在小组的比赛中我校几乎全赢了，而且都进入了决赛。 　特别
是我校的足球小组，从第一天起，在比赛中一直是赢得，这样就很顺利地进入了决赛。决赛的对手是曾经取得过「日本第一」的学校。比赛前，我想这一战一定很难赢,比赛一定很
激烈。正式比赛的时候，全校同学都去声援了。正如我所想像的那样，无论在技巧上，还是在体力上，对方看上去都很强。那天天很热，又很晃眼,但是，我校全体同学从头至尾一
直站着，大家一起使出全身力气，拼命声援。 　真得很想能赢这场比赛！很想看到赢的时候的那一瞬间！ 　90分钟的比赛以2比2结束，为了决定胜负，比赛只能延长。在延长赛就
将结束的时候，对方的球破门而入，我校的足球小组最终输了这场比赛。真是非常遗憾,但是，我们大家都尽了各自努力，比赛虽然输了,但是，我认为在精神上我们并没有输球？ 　
比赛一结束了，我们与选手一起高唱校歌，歌声在天空中回荡。 　突然我觉得这首校歌非常动人～
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进入梅雨季节

2007.06.15

　从本月13日起，九州进入了梅雨季节。因为我是中国北方出身的，那里没有梅雨季节。我曾经想过梅雨季节会是怎样的呢？可是，前天开始长崎连着三天下着雨。而且，湿度很
大，让人感到很闷热。这就是梅雨！而且温度相差很大，人容易感冒。 　在日本，除北海道以外的地方，都快要进入梅雨季节，各位，大家要注意身体！留学生活剩下的时间已不
多了，让我们坚持到底！
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七夕节

2007.07.07

七夕节 7月7日在七夕，这天有银河的两岸住的牵牛星和织布的女子年能遇见一次这样的。当然在学校全体做了七夕节。祈愿用可爱的纸写自己的拜托事，叶竹装璜，梦啦拜托事
能。 　不用说如果是三年级，想最能的拜托事大学是合格。我「象第一志愿的大学合格一样地」问也写了鱼申请书。又「象中国和日本的，双方的妈妈和爸爸总是精神一样地」也
写了「象来又的日本，与级的大家能遇见一样地」。我想希望衷心真的能这些的拜托事。 　拜托您了～～～
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最后的期末考试

2007.07.07

　四天的期末考试在连续不断的雨天中终于结束了。暗的天气试验的气氛更严厉地做了感觉。对我来说，用外语接受,不过，这个是最后的期末考试的，想作为想给自己的礼物与
取，并且极好的分数象不输给大家一样地努力。试验前的日，教科书和问题集和印刷等全部复习，几次重复，但是，试验的开端的时候又紧张了。结果接受了的科目的内化学和数III
二个也取了100分(件)。翻解答纸张的时候，如果看了分数，自己也无法相信的那样非常非常高兴！作为学生，这个最后想给自己是最高的礼物哟。特高兴的～～～
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到家了～学校也开学了～

2007.08.10

　28日晚上我平安回到了家，回到了我16年生活得地方，就像往常一样给人一种温和的感觉。返回了我家能变得说。 　妈妈和爸爸到北京机场来接我的。见了面，三人都高兴地笑
了，都没有哭。我讨厌哭，在回来的前一天，我与父母有一个约定，大家不能哭。 　打开房门，马上就能看到漂亮的房间。妈妈帮我整理了房间。我想，我是世界上最幸福的人。 　
从8月1日其，学校开学了，在家里只休息了三天。已经是高三了，这也没有办法。去学校二周，今天终于回到了家。三年级的学校生活如果用一个词汇来表示的话---就是「可
怕」。虽然新学期才刚开学，但是，每天的作业就有10张纸，对我来说，既要复习，又要补习，晚上还要自学。每天的生活就是学习，吃饭，学习，吃饭～几次反复，睡觉已经不
是一件很重要的事了。虽然只过了二周,但是，已经很累了～，再过四个月，就要迎接大学的推荐考试，我只要再努力一点，我想应该没有问题！ 　当然，有可能的话，我还会在这
里写日记。日中交流中心的老师们，大家要注意身体。下次再见！
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新年快乐

2008.02.08

　昨天是中国的春节。大家新的一年快乐！健康幸福地度过新一年的每一天！ 　因为是春节，城市的到处都可以看见红的物品。看到了红色有种幸福的感觉。并且一整天都能听到
爆竹的声音。我和父母昨天也在零点放了焰火。还用手机的录像拍摄了哟。新年大家好好地休息哟。 　上传的三张照片是在长崎县佐世保的「ハウステンボス」拍的。美丽的荷兰
风的浪漫所在。现在长崎留学的中国高中生们一定去玩呦。 　大家2008年继续努力！
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