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我是张硕。 请多关照。
把日文投稿翻译中文的文章

張 碩的日记



第一篇~~

2009.09.22

到北海道已经16天了啊 3天前刚能上网，我就今天说个够吧~~ 9月5日下午3点30分与中川老师抵达北海道，因为有点早，于是他先带我去了学校，第一感觉风不太满意，2个错误
景真美啊，由于不是上学，因此就在车上兜了一圈校园，之后回宿舍，而道路上他还弄错路了，呵呵~~，到宿舍后，有很多人帮我的忙，其中一个叫做石井的同班同学，帮了我很
多忙，领我去了超市，第二天周日就开始了解了那里的规矩。上学第一天，提前了1个小时，毕竟是第一天，大东老师领我去做了很多件事，由于徐来过了，也有经验了，就很快办
完了，之后便开始了学校生活，由于我生日较小，他们给我安排到了1年级，而学的数学却是我没学过的，第3天就有个测验，那2天是忙坏我了，自学成才，结果考了92，自己不满
意，2个错，1または理解成且了，而实际上是或啊！第二个纯是马虎，很久没马虎了，脑子都生了，但是他们却夸我是天才，弄得我很不好意思，英语也超简单，单词小测验也是
满分。之后说是让我参加那个第二回定期测验，但后来说没有位置了，有点失望，这几天放假，也没有出门，在宿舍里自学古典日语（真难啊，现在也不太明白），本来想问吉田来
着，他还回家了，石井和菊池都是，自己还学了概率那部分，数学基本上能赶上了，而古日语和汉文的那个标记还不行，等明天，他们几个回来再请教吧。 这一段时间前期有些
忙，现在渐渐适应了，好朋友也教到了不少，因为是考试前期，一直没上羽毛球的部活动，24号是第一次啊，期待中（或许有点累？），继续加油~~~~
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第一篇~~

2009.09.22

终于有网络了~（虽然有点迟）； 这2周来，发现学校生活真有意思啊； 我前边的那个男生上课竟把我旁边的女生气哭了，无语; 数学考得不好，第一次才92（还是非常简单的）；
1处错误是马虎，男生算成女生的了,怎么想的啊； 2处错误是把‘または’理解成‘且’的意思了！！ 英语单词小测验还可以满分; 部活动当然是最喜欢的羽毛球了，之前一直是考
试准备 所以也没有，估计24号能是第一次，到时候一定要好好打； 在宿舍2周了，逐渐适应了，也认识了很多好朋友； 日本的生活很有意思啊，很期待； 札幌很美，我住的地方也
很宁静，很不错； 要有强步会了，走将近30公里，会很累的吧； 加油~~
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第一次部活~

2009.09.27

这一周周4是我第一次部活，我选的是羽毛球，运动量虽然不如足球之类的大，但也给我累的够呛，回来后时间也很紧，不过我非常高兴的是真的很充实！！！ 昨天，也就是周6，
下午我们班开了一个‘焼き肉パーティー’，北海道的烤肉真香，还有之后我们班的所有男生还在一起踢球，进了3个，助攻2个，不错~~。 之后玩的‘隠れもん’是给我累坏了，
我主动当‘鬼’，就是想锻炼锻炼，结果没想到日本同学这么能跑啊，服了他们了，还得继续加强锻炼啊！ 昨天回来时犯了一个大错啊；运动完之后我脑子中就想回去要干什么之
类的，理发，买东西等，结果不知不觉的忘换成制服了，一直穿着运动服，这下可惨喽，被几个高三的学长笑话了，说是‘張、いいファッションね’...... 无论怎么我可不能再犯这
个错误了，在学校不运动时就得穿制服，即使直接坐班车回家了，这真是一个大教训啊~~ 今天就好好休息休息，从下周开始就除了周2和周日天天有部活动的训练了啊，想必会累
惨的，养精蓄锐~~
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中秋快乐

2009.10.03

大家，还好么。 今天是中国传统的节日，中秋。 今天不知道为什么想用日语写， 如果错了，请告诉我。 已经过了一周， 这周二，山崎老师和丸山老师打来了电话。真高兴。谢
谢。 这周开设了银行帐户。 上课时，有个同学打嗝停不住，大家都笑了。 然后，羽毛球的跨越和旋球，今天总算结束了。渐渐做得好了，很高兴。 今天和家人一起吃了月饼。 很
遗憾，宿舍没有。 明年一起吃吧。 下周有强步会。 可能像徐说得那样，坏了。 一起努力吧！
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第一次，体验了地震

2009.10.10

大家，还好吗？ 上周一上午十点半左右发生了很小的地震。虽然有些高兴,但还是很担心。 本星期做了傻事。把放运动衫的袋子忘在了校车中。多亏了老师，马上与营业所联系，最
后找到了。 难过的是，今天的强步会由于下雨中止了。遗憾。 也习惯了小组活动的练习。现在对我来说不那么辛苦了。好的，加油。
把日文投稿翻译中文的文章
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好久不见,大家好吗？

2009.12.05

已经2个月左右什么都没写了，实在对不起。 这2个月，特别忙。 模拟进研和讲演大会和定期考试等，过得非常充实。 可能从现在开始，会有点空。 而且，从今天开始进入了辩论
部。是兼部哟。 星期一，星期三，星期四是羽毛球，星期二和星期五是辩论部。 可能会很辛苦。 下周星期二是考卷返还日。 期待着～～
把日文投稿翻译中文的文章
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大家都很好呀!

2010.02.18

真快！昨天中间进修结束了！ 看着大家精神的脸，很高兴！ 留学生活还有一半！ 又是新的起点！ 想和大家一起努力!!
把日文投稿翻译中文的文章
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明天又是学校！

2010.02.18

从本星期星期一到今天一直是高中入学考试，所以从明天开始又向学校上课。中间进修也结束了。与大家一起度过的五天，真的很快乐!! 7月，再见!!
+++++++++++++++++++++++++++
把日文投稿翻译中文的文章
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马上就要春假了哟～

2010.03.18

大家还好吗？ 从本月22日起开始进入春假。 有「MESE」这个大会。 也必须学习英语。 可能是个很忙的春假。 大家也请努力。。。
把日文投稿翻译中文的文章

張 碩的日记



为host family到达！

2010.03.22

11点25分再到达了今堀同学的家。 期待着一周的民宿生活。。。
把日文投稿翻译中文的文章
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日本全国MESE优胜！

2010.03.31

大家好！我叫张硕，来自北海道立命馆庆祥高中，我的同伴是来自韩国的朴理贤。 3月30日，于东京都“丸的内”大厦28层参加了“第12回MESE决赛”，并非常荣幸的获得了第一
名，也就是说“日本第一”。 比赛的进程：前2期被血虐，但这是必不可少的，为了之后的崛起。 之后比我们预想的要早，在我们第5期就逆转了，也提前宣布了比赛的结束。 最终
第9期：第2的队是127分，我们血虐他们，得到了262的高分，一枝独秀。 这次比赛收获很多，比如“日本一の経営者を目指して情報分析力・判断力・意思決定力” 具体详见
（现在还更新今年的这个结果） http://www.ja-japan.org/program/simulation/mese/ 不明白MESE是什么的请进 http://baike.baidu.com/view/641463.htm?fr=ala0_1 总之
我很高兴，还得了30万日元奖金，每人15万，哈哈！

張 碩的日记



你好！山崎老师！不能送到jc-info的邮箱。送到了webmaster。如果没有，在这里。

2010.04.19

1.现代教育思想 　　小学生时的一天，“将来想成为什么”母亲问我。「我想成为伟大的科学家。」我响亮地回答。「不管是要成为科学家，还是要成为其他优秀的人材，一定要接
受有效的教育。因此，请努力学习。」母亲慢慢地讲。但是，「有效的教育」到底怎样的教育呢？ 　　到日本以来，已经过去了两个半月。这个二个半月中，发现了日本和中国的
种种不同点。其中，最感到吃惊的，是教育的差异。 　　有在日本的高中，高中一年级有决定自己升学道路的活动。包括希望升入的大学，专业，学科等自己具体地调查、考虑。
这样学生们尽早决定目标，并可为之努力。可是，在中国只有高3时粗略决定一下目标。因此，日本的学生们有明确的努力学习的原动力，此后的二年半容易坚持努力学习。 　　其
次，日本的教育有多方面。譬如，音乐课，现在练习着竖笛。可是，在中国成为高中生之后，音乐课和美术课基本没有。而且，体育课时，在日本很严厉，锻炼身体,不过，在中国
是自由活动的时间。在日本由于期末成绩音乐和体育与其他的科目都一样被重视。因此，在日本能得很广泛的知识。 　　最后，是个性的教育。作为典型的例子，是兴趣小组活
动。在中国兴趣小组活动几乎没有，大家不能选择自己喜欢的项目。这样绝对不能培养学生们的兴趣。总之，日本的教育将为学生准备了做有兴趣的事情的机会。因此，在这点，日
本的学生们能拓宽将来发展的范围。 　　另一方面，中国的教育，作为传统的特征，学习时间庞大。在不知不觉的里面，学生们顽强根性变得强。培养了骨子里的努力精神。可
是，奇怪，尽管数学的水平比起日本高得多、但中国获奖诺贝尔奖的人还一人也没有。这与教育密切相关。在中国每天只有学习，自己的爱好一点也没有，许多人材被丢失。肯定如
果更综合性地进行教育，在扩大知识的的同时，想法也可以变得多方面。因此，原因之一是教育的问题。 　　总之，有努力精神，在明确目标的基础上一个人一个人的成长是理想
的教育。将来，世界上的人们，需要社会的发展和进步。因此，有效的教育变得更重要。期待这样的教育的到普及，培养更多优秀的人材，创造美丽的将来。请相信教育的力
量。。。 为他人着想 立命馆庆祥高级中学1年张硕 好快！去年九月，带着满满的期待从中国来日本，已经5个月过去了。这5个月，对很多事感到吃惊。其中，最大的震惊是去年11
月的事。 　　某日，与住在一样宿舍的三年级的先辈一起乘坐了电梯。返回各自的房间，我先进入电梯，按了房间的「5」层的按钮。可是，他没按按钮。通过应该有他的房间的4
层，到达5层。他走出以后，慢慢地从旁边的台阶走了下去。这个场面，我很吃惊。嗯？为何呢？先辈怎么不按「4」？考虑，马上明白了。是因为我。因为为他人着想。如果他按
「4」，在4层门开，关闭，电梯再上1层。对我来说，非常麻烦。他考虑不是自己的事，考虑我的事，一起去5层。看向台阶他的身影，真的非常感动。这个行为，不仅仅是不给别
人添麻烦，而是让他人愉快。是极好的体贴他人的行为。 　所谓真的体贴，不添麻烦，还有是放弃自己的事，做对对方有益的事。由于那个事之后，真的为为他人着想的行为感
动，试着实践了。那样的话，发现了有趣的事。当然稍微丢掉自己的事,不过，能使对方愉快，自己也是总觉得高兴。因此，那是极好的事。现实中许多人，不在公共的地方大声说
话、不给他人添麻烦的事能做到。可是，放弃自己的事，做有益对方的事情的人很少。不认为有更多使之感动的体贴行为更好吗？因此，是这里，我劝诸位实践真的体贴行为。如果
真的体贴多，世界更多美丽吧！ 　　 为了有更多真的体贴行为，最好是深层次教育。我不能将真的体贴行为实践的原因是「不知道，所以不能」。因此，譬如，在学校的教育，课
首先将体贴心为二种。不添麻烦，第二是放弃自己的事，做对对方有益的事。而且，老师课上教给孩子们具体的例子，具体演示。并且，对实践后感到好的点和坏的点具体显示这种
做法的温暖。是总之，「教育的多，感受的多」。 可是，深层次的教育不是我们能决定的。通过实际行动谁也能在生活中发现，然后学习。我想这是更重要事。变成现在的我也是
这个理由。我因为实际体验，越发深深地明白了。因此，我们想从现在开始，最好是主动地注意身体周围的事，从其他的人身上学习。 请大家考虑真的体贴之心。如果，在生活中
有很多的真的体贴心，这个世界将怎样？是每天，从别人哪里受到温暖的体贴，并且自己将快乐给予别人，变成理想的生活吧。因此，作为前提将来深的教育需要被接受，从现在开
始互相试着做这样的体贴行为、主动地通过自己周围的事学习吧。一起建立那样的美丽的体贴心的世界吧！我们，中华民族有谚语说，「体谅，是寒冷日子里的阳光」。不要忘
记。。。
把日文投稿翻译中文的文章
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还有3个月！

2010.04.20

大家好吗？ 一转眼，7个月过去了。 真的好快！ 到现在已经有很多很多感受。 一定比来的时候有很大成长。 今后，一边继续做的好的事，一边努力挑战没能成功或遗憾的事！ 一
起努力到最后！
把日文投稿翻译中文的文章
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