
初⽇記

2010.01.06

 ⽇本に来て、もう４ヶ⽉が過ぎた。この４ヶ⽉で私にはいろんな変化があった。  最初は、寂しくて中国に早く帰りたかった。でも、今はもっと⻑い時間⽇本にいて、いろ
んな⼈と交流したいと思ってる。皆の優しさのおかげで、もっと早く⽇本の⽣活に慣れたと思う。いい友達ができて、いい家族ができて、本当にうれしい。  ⽂化発表会、学
園祭や体育祭などが経験できて、とっても楽しかった。これからも、いろんな活動をもっと経験したい。  ２０１０年は、⽇本での勉強も、部活ももっと頑張りたい。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



学校⽣活

2010.01.06

 ⽇本に来て、もう４ヶ⽉が過ぎた。早いな。  ⽇本の⽣活も、だんだん慣れてる。友達もできて、毎⽇が楽しいんだ。部活も茶道もめっちゃたのしい。いろんな活動に参加
して、もっと多くの⼈達と交流できて、本当に嬉しいわ。  今から、部活も茶道も頑張ろう。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



お泊り

2010.01.07

 お正⽉に友達の家に泊まった。  ９⽉から友達の家に何回も泊まり⾏った。９⽉の体育祭が終わってから⿅屋に、１１⽉のエンフェスが終わってから姶良に、冬休みは熊本
に、お正⽉はまた⿅屋に。皆優しくしてくれて、とっても嬉しくて、楽しかった。  ２⽉は出⽔に、３⽉は先輩の家に泊まりに⾏くつもり。楽しみだな。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



部活

2010.01.07

 今⽇も部活だ。朝早く起きて学校に⾏った。疲れた。  わたし、１０⽉にハンド部に⼊った。マネージャーだ。明⽇、試合があるから皆頑張って練習した。まじめに練習し
てる選⼿達を⾒ると、⾃分もなんか真⾯⽬になるんだ。  明⽇の試合、本当に勝ってほしい。皆、頑張ろう。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



アニメ・漫画

2010.01.07

 ⽇本のアニメと漫画が⼤好きな私、⽇本に来て、漫画いっぱい買った。  同じ漫画を何回⾒ても、⾯⽩い。漫画に集中しすぎると、⾃分が漫画の主⼈公になった感じがす
る。  漫画⾒る時が⼀番嬉しい。⽇本の漫画、アニメは最⾼だよ。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



勉強

2010.01.07

 中国に帰て、すぐ３年⽣になるんだ。１年⽣の時もあんまり勉強してないし、２年の勉強は⽇本にいるからぜんぜんできないし。どうしよう。凄く⼼配だなあ。  頑張れば
⼤丈夫かな。本当にどうすればいいか分かんない。私の最⼤の悩みだなあ。中国の友達に電話して相談してたんけどね、答えがはっきり出てなかった。  とうしよう。頭が痛
くなるんだ。  帰ったら、できるだけ頑張ろう。私ができることは、努⼒するのしかないもん。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



ハンドボール部の試合

2010.03.14

   これは1⽉8⽇の⽇記だ。  今⽇、始業式だ。だけど、ハンドボール部に公式の試合があって、学校を休んで試合に参加した。試合場にマネージャーは⼀⼈しか⼊れない
ので、⾃分は応援席座って、皆の応援をした。  今回の試合のために、みんな冬休みにも学校に来て、頑張って練習した。最初、ハンドボール部の⼈が少なくて、試合に出ら
れない状態だった。それに、キーパーも怪我して、凄く困った。でも、周りの友達の協⼒で試合に出られるようになった。ハンドボール部の部員たちも、協⼒してくれた友達た
ちも、⼀⽣懸命練習した。勝つためにみんな頑張った。でも、今⽇の試合で私たちは相⼿に負けってしまった。悔しくて、悔しくて涙が出そうだった。負けたのも悔しいけど、
⾃分が部員たちに何も役に⽴たなかったのがもっと悔しかった。試合で頑張った皆 に「お疲れ」って、「皆よく頑張ったよ。」って、⼀⾔も⾔えなかった⾃分が嫌いだ。マネ
ージャーだから、そんなこと⾔うのは、当たり前のことなのに何も⾔えなった⾃分が⾺⿅みたいだ。協⼒してくれた友達にも「ありがとう」って⾔えなった。私、本当に⾺⿅だ
な。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



おにちゃんの成⼈式

2010.03.14

   これは1⽉10⽇の⽇記だ。  ⽇本の1⽉11⽇成⼈の⽇だ。  今⽇は3番⽬のおにちゃんの成⼈式だ。今年、おにちゃんは⼆⼗歳になるんだ。⽇本の新成⼈になるんだ。朝
からおにちゃんは成⼈式に⾏く準備をした。初めて、スーツを着ているおにちゃんを⾒た。凄くかっこよかった。私もおにちゃんの成⼈式に参加することになった。おにちゃ
ん、お⺟さんと⼀緒に成⼈式の会場に⾏った。きれいな着物を着ている⼥がたくさんいた。皆、新成⼈なんだ。  おにちゃんを⾒て、きれいな着物を着ている⼥たちを⾒て、
私も早く成⼈になりたいなと思った。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



バスケットボール

2010.03.14

 今⽇、ホストファミリと⼀緒にプロのバスケットボールの試合を⾒に⾏った。初めて、プロの試合を⾒るので、私凄くドキドキした。かっこいいシュートを⾒た。選⼿達が本
当に凄いなと思った。  本当に楽しかった。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



１の５

2010.03.14

  これは3⽉5⽇の⽇記だ。     今⽇、クラスの皆がアメリカに短期留学に⾏った。⼀⼈だけ⽇本に残っている。寂しい〜 寂しくて、寂しくて涙が出ちゃった。皆、早く
帰ってきて。   みんなに会いたい。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



juliet

2010.03.21

  3⽉18⽇、学校にjulietという歌⼿が来た。 20分間のライブコンサートが⾏われた。 juliet、  超かわいかった。 歌も上⼿だったし〜   juliet ⼤好き
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



春休み

2010.03.21

  今⽇から春休みだ。yeah!! 宿題もいっぱいあるけど、やっぱ休めるっていいことだ。   ⽇本での初めての春休み、  すごく楽しみ
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



法事

2010.03.21

 昨⽇、おとさんの妹の旦那さんのお⽗さんがなくなって、13年過ぎた⽇だった。東京からも親戚が帰ってきた。  11時ぐらいから、法事が⾏われた。ホストファミリーに聞
いたんだけど、これも⽇本の⼀つの⽂化だそうだ。  
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



楽しい⼀⽇

2010.03.22

 今⽇、ホストファミリーと⼀緒に⿅児島で⼀番⼤きい滝がある公園に⾏った。⽔が激しく流れているのを⾒て、すごく気持ちがよかった。  そして、桜がいっぱい咲いてい
る公園にも⾏った。初めて⾒た桜はすごくきれいだった。⽇本に来る前に、⽇本に⾏ったら、桜が咲いている公園に⾏ってみたいなあと思ってた。ホストファミリーと⼀緒に桜
の下で、⾷べた昼ごはんは最⾼においしかった。今⽇、桜を⾒て本当に嬉しかった。  今⽇、本当に楽しい⼀⽇だった。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



友達

2010.03.22

 ⽇本に来る前、私には4⼈の仲いい友たちがいた。学校も、クラスも、寮の部屋も、夢も⼀緒だった。  ⽇本に⾏って留学することは、私たち5⼈の夢だった。私たち5⼈の
仲で、⼀番早く夢が叶えたのは、私だ。⼀緒に頑張って、⼀緒に留学しようと約束したのに、私だけ早く留学しちゃうのが、友達を裏切ってるみたいで、⽇本に来ていままで友
達と連絡が取れなった。でも、今⽇勇気出して友達に電話をした。久しぶりに聞いた友達の声で、私は泣きそうだった。私はもう友達に嫌われている思った。でも、友達は私の
ことを⼀度も恨んだことがないって⾔ってくれた。ずっとずっと、私の電話は待っていたって⾔ってくれた。  ごめんね、⼀緒にいられなくて。ごめんね、電話が遅くなっち
ゃて。今からも、私たちずっとずっと友達だよ。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



BLEACH

2010.03.23

 今⽇、BLEACHの漫画を買いに⾏った。久しぶりにBLEACHを買いに⾏ったので、めちゃめちゃ嬉しかった。そして、BLEACHのアニメのビデオも借りてきて⾒た。  うわー
やっぱりBLEACHが好き。⾯⽩かった。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



⾬

2010.03.24

 昨⽇と今⽇、ずっと⼤⾬が降った。洪⽔が起こるんじゃないかなと⼼配もした。雷も鳴って、怖かった。  雷、いやだ〜
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



私の⼀⽇

2010.03.24

ああ〜  今⽇、⼀⽇BLEACHのアニメ⾒た。⽬が痛い。 お⺟さんもお⽗さんも仕事で、今⽇ずっと⼀⼈で家にいた。何かちょっと寂しかったな。  
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



つまらない

2010.03.25

 今⽇もすることがない。友達は皆アメリカへ、ホストファミリーはしことへ。  ああ〜  今⽇もつまらないな。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



お泊り

2010.03.26

 明⽇から先輩んちにとまりに⾏くんだ。普通の先輩と違って、あの先輩には敬語を使ってない。同じ部活に⼊っているので、最初から友達みたいに仲良かった。だから、あの
⼈は先輩というより、仲いい友達というほうが良いと思う。  ⽇本に来て、同じクラスの友達だけじゃなくて、先輩たちとも仲良くなれてすごく嬉しい。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



1週間のお泊り

2010.04.03

 3⽉27⽇からずっと先輩んちにいた。  この1週間良い思いでをいっぱい作れて、すごく楽しかった。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



⼀⼈で

2010.04.04

 皆さん、皆さんは⼀⼈で観覧⾞を乗ったことある︖⼀⼈でプリクラム撮ったことある︖⼀⼈で映画を⾒たことある︖  今⽇、私ね、⼀⼈で観覧⾞を乗って、プリクラムを撮
って、映画を⾒たよ。最初は友達と⼀緒にいたんだけど、2時から友達が英語の勉強をしないといけないので、さっき帰った。⼀⼈で残って寂しかったけど、もっと遊びたかっ
たから、⼀⼈でいろいろしてみた。映画を⾒たり、買い物をしたり、観覧⾞を乗ったり、写真を撮ったりした。  ⼀⼈での遊びも結構楽しかった。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



新しいスタート

2010.04.06

 今⽇で春休みも終わりだ。明⽇から学校なんだ。明⽇、学校に⾏ったら、1年⽣の教室じゃなくて2年⽣の教室に⾏くんだ。私、2年⽣になるんだ。中国では、もう2年⽣にな
ってるはずなんだけど、中国と⽇本の新学期が始まる時間が違うので、私は明⽇2年⽣になるんだ。そして、明⽇アメリカに⾏ったクラス全員が帰ってくるんだ。嬉しい︕︕  
新しい気持ちで、新しいスタートしようと思っている。2年⽣になっても、毎⽇毎⽇頑張ろう︕︕
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



疲れた

2010.04.09

 今⽇、クラスの全員が学校に来た。久しぶりに学校で皆に会って、すごく嬉しかった。  朝から掃除したり、⼊学式の設営をしたり、本当に疲れた。それに、昼からは、⼊
学式の座席決めをして、ずっと歌の練習をした。疲れた!!!  明⽇は⼊学式の練習するそうだ。卒業式の練習の時、すごく疲れたんだけど、明⽇も⼤変なのかな。  これも、学
校⽣活の⼀つなので、明⽇も頑張ろう!!!
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



⼊学式

2010.04.11

 今⽇、うちの学校で⼊学式が⾏われた。付属初等部、中等部、⾼等部、専⾨学校の⼊学式だった。約750名の新⼊⽣の名前を⼀⼈ずつ呼んで、皆の前で紹介した。新⼊⽣が多
かったので、⼊学式は4時間ぐらい⾏われた。天気もとても暑かったので、頭がクラクラした。中国の⾼校での⼊学式とは、ぜんぜん違う⼊学式に参加して、すごく嬉しかっ
た。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



誕⽣⽇

2010.04.17

 4⽉15⽇、おばあちゃんの誕⽣⽇だった。84歳になったおばあちゃんはすごく元気だ。温泉が好きなおばあちゃんは1週間に3回は温泉に⾏くんだ。いつも、おばあちゃんん
ちに⾏ったら、いっぱいお菓⼦を下った。ホストファミリーとして、おばあちゃんと出会ったけど、⾃分の本当のおばあちゃんって感じがするんだ。いつも笑顔で、私に優しく
話をかけてくれるおばあちゃんが⼤好きだ!!  おばあちゃん、お誕⽣⽇おめでとうございます!!
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



作⽂

2010.04.19

 今⽇、⽇本語の授業で作⽂を書くことになった。私は｢あと3ヶ⽉」というテーマで作⽂を書いた。あと3ヶ⽉で1年間の留学⽣活が終わるので、⾃分の気持ちを作⽂に書い
た。作⽂を書きながら、「本当に3ヶ⽉しか残って何のか︖」って何回も確認をした。もう8ヶ⽉が過ぎたんだ。本当に早い。残り時間で何をすれば、もっといい思い出が作れ
るかな︖ホストファミリーとも、友達ともしたいことがいっぱい、いっぱいあるけど...  残り時間、何をすれば、みんなが私という友達がいたのを忘れないのかな︖
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



1000メートル

2010.04.24

 今週の⽔曜⽇の体育の時間に、1000メートルを⾛った。中国で800メートルしか⾛ったことがなかったので、ちょっと緊張した。グラウンド5周、結構きつかったんだけど、
最後まで頑張った。5分53秒という記録を出した。今まで、⼀番良い記録を出したので、すごく嬉しかった。  次はもっと頑張って、今回の記録を更新しよう~!!
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



最後の部活

2010.04.24

 今週、部活をやめた。去年の10⽉に部活に⼊って、今までお世話になった⼈々に、｢ありがとう」って⾔いたい。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



サンドクラフト⼤会

2010.04.28

 今⽇、学校の近くの海で｢サンドクラフト⼤会」が⾏われた。砂で⾃分たちが好きなのを作って、どのクラスのが⼀番よかったか⽐べる⼤会だ。うちのクラスは「トトロ」を
作った。天気も暑くて、⼤変だったけど、すごく楽しかった。クラスの皆と良い思い出が作れて、本当によかった。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



福岡に⾏くよ

2010.04.30

 今⽇、ホストファミリーと福岡に⾏くんだ。すごく楽しみ~福岡に⾏って、2期⽣の先輩にも会うんだ。宮崎で⼀回会ったことある先輩だ。先輩に会っていろいろ話をしたい
ー       
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



ゴールデンウィーク

2010.05.02

 うちの学校は4⽉28⽇から5⽉6⽇まで、休みだ。他の学校よりはちょっと⻑いゴールデンウィークだ。⽇本での最後の⻑い休み、何をすればいいかずっと悩んでた。勉強をし
たほうがいいかな、いっぱい遊んだほうがいいかな。ああー友達に相談したら、⾃分んちに来て、いっしょに勉強して、いっしょに遊ぼうって⾔ってくれた。だから私は、明⽇
からあの友達んちに⾏って、残り4⽇間のゴールデンウィークを過ごすつもりだ。勉強しながら、遊びながら、⼆⼈の間の絆をもっと強く結びたい。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



作⽂ ｢⺟の⽇」

2010.05.13

 5⽉の第2⽇曜⽇は｢⺟の⽇｣です。お⺟さんに感謝の気持ちを伝える⽇です。  ⽇本に来て9ヶ⽉、ホストマザーにいろいろお世話になっています。だから、私は｢⺟の⽇｣を
利⽤して、ホストマザーに感謝の気持ちを伝えました。｢いつもありがとうございます。」と⾔ったら、ホストマザーは嬉しそうな顔をしていました。｢ありがとう」という⼀⾔
がホストマザーを喜ばせるとは思ってもいませんでした。笑顔のホストマザーを⾒、私は韓国にいるお⺟さんを思い出しました。私のためにいつも頑張ってくれているお⺟さん
に、私は⼀度も｢ありがとう」と⾔ったことがありませんでした。だから、私はこの⽇に勇気を出して、お⺟さんに｢ありがとう」と伝えようとしました。どきどきする気持ちで
私はお⺟さんに電話をかけました。しばらく待っていると電話の向こう側から、声が聞こえってきました。  ｢もしもし」  久々に聞いたお⺟さんの声に私の胸はいっぱいに
なりました。  ｢お⺟さん...」  涙が出そうで私は話を切り出すことができませんでした。  ｢どうかしたの︖」  ｢別に、何でもないよ。」  ｢元気だった︖」  ｢うん。｣  
｢⼀⼈で外国で⼤変でしょう。⾟いこともあると思うんだけど、残りの時間も、もっと頑張らないと。｣  ｢うん。｣  ｢帰ってくるときは、もっと素敵なあなたになっていてほ
しいよ。病気にならないように、元気で帰ってきてね。お⺟さんは早くあなたに会いたいよ。｣  ｢うん。｣  ｢寂しいと思うけど、もうちょっと我慢してね。お⺟さんはまだ仕
事中だから、また今度ね。じゃね。」   ｢うん。｣  お⺟さんと電話した時間はたった5分間だったけど、私は伝えたかった感謝の気持ちも伝えられずに、電話は切れてしま
いました。お⺟さんに話したかったこともいっぱいあったのにと私は悲しくなりました。  他国に来て、⼀⼈ということがどんなに寂しいのか、どんなに⾟いことなのかを知
りました。他国で私のために仕事を頑張っているお⺟さんに、感謝の気持ちさえ伝えなったことを私は後悔しています。  あの電話のとき、⾔えなかったけど、お⺟さんいつ
もありがとう。いつも私のことを⼼配して、いつも私のために頑張ってくれているお⺟さん、私はそんなお⺟さんを誰よりも愛してるよ。お⺟さん、本当にありがとう。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



新聞に載った

2010.05.19

 昨⽇、南⽇本新聞に私の作⽂が載った。1ヶ⽉前に書いた｢あと3ヶ⽉」という作⽂だ。朝、学校に⾏った友達からも、先⽣⽅からも、「おめでとう、よかったね。」といわれ
た。昨⽇は朝から、すごく気分がよかった。  
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



お別れ会

2010.05.22

 5⽉20⽇、うちの学校の英語コースでお別れ会が⾏われた。 うちの学校には、私以外もう⼀⼈の留学⽣がいた。彼⼥はアメリカから、⽇本語を勉強するためにうちの学校に
来たそうだ。彼⼥は⽇本での9ヶ⽉の勉強を終えて、アメリカに帰るんだ。アメリカに帰る彼⼥のために、「さよならパティー」を⾏った。彼⼥へ最後のメッセジーを伝えると
き、私は涙が出そうだった。  彼⼥と⼀緒に頑張った9ヶ⽉、私の宝物に残っている。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



⼿紙

2010.05.30

 先⽇、⼀通の⼿紙が届いた。私への⼿紙だった。新聞に載った私の作⽂を読んで、⼿紙を書いてくれたらしい。残り時間も頑張ってと、応援メッセージが書いてあった。すご
く嬉しかったし、すごく感動した。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



合唱コンクール

2010.06.22

 ６⽉１７⽇、うちの学校で合唱コンクールが⾏われた。課題曲と⾃由曲、２曲を歌わなきゃいけなかったので、うちのクラスは課題曲｢輝く夏のひ」と⾃由曲「Lollipop]を歌
った。  １学期が終わったら、アメリカに留学に⾏く⼈と私が中国に帰って、皆ばらばらになる。２７⼈で歌うのが最初で最後になる。みんなそう思いながら頑張った。みん
なで頑張った結果、優勝することができた。  クラスのみんなともう⼀つの思い出が作れた。嬉しいー
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記



ホーム合宿

2010.06.22

 合唱コンクールが終わってから、１泊２⽇のホーム合宿をすることになった。  ご飯を炊いたり、カレーを作ったり、ゲームをしたり...今回の合宿が最後だと思うと、涙が
出てしまう。  合宿の⽇、⼤⾬が降ったけど、みんなと⾬の中でも、楽しく過ごした。  みんなと⼀緒に笑って、楽しく過ごした⽇々を決して忘れはしないと思う。
これは⽇本語で投稿されたものです

楊 雪さんの⽇記
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