
⽇本初体験

2010.09.02

今⽇は⽇本での研修⼆⽇⽬です。 ⽇本の先⽣、ボランティアさんはみんな親切で、街も清潔です。 とても楽しくて、頑張ります︕

徐 ⽂昕さんの⽇記



ウーン..

2010.09.08

学校に通い始めて⼆⽇⽬、授業は全部⽇本語なのでまだ慣れません.. 同級⽣はみんな親切です。ある男⼦が⿇雀はできるのって聞いてきたけれど==~~クラスに⼆⼈、すごく
可愛くておしゃれなコがいて..勉強している素振りなんて全く⾒えない、彼⼥たちと友達になりました。来週は学校で⽂化祭りと体育祭があるので授業はナシ...⽇本の⾼校⽣っ
てすごくラクだよね.. 選択した物理クラスは私以外、⼥⼦は⼀⼈だけ。あとはみんな男⼦だなんてびっくり... ホームステイ先では私のために中華料理を作ってくれて、布団も
中国で買ってきたものを準備してくれました。中国と⽇本の布団は違うからだって、本当に皆さんには感謝です。 みんなとても親切にしてくれるけれど、まだここの⽣活に慣
れません。でも、きっとだんだん慣れてくるよね。がんばろう︕

徐 ⽂昕さんの⽇記



⽣活がすごく充実してる..今⽇は京都に⾏ったよ..

2010.09.19

もっと早く⽇記を書きたかったんだけど、ずっと時間がなかったんだ==。今週はすごく充実してた。うん。  まずは体育祭について話そうかな。体育祭では全校⽣徒が5種類
の⾊に分かれて、うちのクラスは緑⾊だった。朝にはクラスメイトが私の⼿の甲に緑⾊で“FIGHT"って書いてくれたんだ。嬉しかったな。結構暑い⽇で、太陽も容赦なく照り付
けてきたけど、みんなすごい真剣にやってた。あんなに⽣き⽣きとした楽しい運動会は初めて。私は“むかで⾛”に参加したよ。事前に練習しなかった割に、本番ではみんなと上
⼿く協⼒することが出来て、結果2位を獲得することが出来た:-)しかも最終的に緑は1位だったんだよ。校⻑先⽣が話し終わったあと、緑チームはみんな⾶び上がって喜んで
た。⼀部の⽣徒はあまりに嬉しすぎたのか⼤きな声で叫びながら、校⻑先⽣を胴上げしてたからね0-0びっくりしたよ。でも校⻑先⽣も怒ってなかったみたいだし、本当に良か
った==...  ⽂化祭ではクラスでディズニーの展⽰会をした。ミッキーとかニモなんかも⾃分たちで⼿作りしたんだけど、なかなか可愛かったよ。友達と⼀緒にお化け屋敷をや
ってるクラスにも遊びにいったんだけど、あまりに怖くて、途中でお化け役の⼦のお⾯を引き剥がしちゃった。向こうもかなりびっくりしてたみたい。はは。それから⾊んな模
擬店で出されていた⾷べ物もどれもすごく美味しかった。経験してやっと分かったけど、体育祭も⽂化祭も実際は遊んでるだけじゃなくて、活⼒に満ちた⻘春や努⼒、そしてそ
の結果何かを得るまでの課程を体験できる良い機会なんだね。それに教科書からは学べないような経験や知識も学べる。  ⽂化祭が終わった⽇に友達と⼀緒にカラオケに⾏っ
たよ。中国語の歌もかなり多くてめちゃくちゃ嬉しかった。それからプリクラも撮った。夜にはお好み焼きを⾷べたんだ。⾃分で焼くタイプだったんだけど、そういうところに
は初めて⾏ったから、作り⽅を教えてもらいながらやった。これがまためちゃくちゃ美味しいんだなぁo(∩_∩)o .すごく楽しかった。最後に友達が「たのしかった︖」って聞い
てきたから「とてもたのしかった︕」って答えたら、「いいね、⽇本でのいい思い出として」って⾔ってくれた。それを聞いて、なんだかすごく感動しちゃった。⾃分はもう⼀
⼈じゃなくて、こんなにたくさん気にかけてくれてる友達がいるんだなぁと思って。彼⼥たちには本当に感謝してるよ。ただその⽇はちょっと遅くまで遊びすぎちゃって、⼀⼈
で夜道を⾃転⾞で⾛ることになっちゃったの==...汗。でもまぁこれもある種の経験だよね==...  今⽇は家の⼈たちと京都の⾦閣寺と清⽔寺に⾏ってきた。すごく綺麗なお寺
だったよ。清⽔寺ではお守りを買ったんだ、嬉しい。昔ながらの⽇本の⼩さなお店はすごく雰囲気があって良かった。あと図書館で働いてるお⺟さんが20冊ほど漫画を借りて
きてくれたんだ。嬉しすぎる。  毎⽇本当にすごく充実してる。卓球部は毎⽇練習があって忙しいし、疲れる。それからまた30分かけて⾃転⾞をこいで家まで帰らなきゃだ
し。ぶっちゃけ中国にいたときはあんま運動してなかったんだよねぇ...でもすごくすごく楽しい。みんな強いから、私も頑張らなきゃな。  あ、それから交流センターから頂
いたお⼩遣いがもうなくなっちゃって、かなり⾃腹も切っちゃった.==  来週からはまた授業が始まる。がんばるぞ。  以上です。若⼲⻑いけど、適当に読んでやってくださ
い...

徐 ⽂昕さんの⽇記



⽇記...それとお詫び...

2010.10.01

最近ずっと⾬か曇りだったね、 今⽇やっと晴れた~~うれしいo(∩_∩)o 来週試験なんだけど、私は国語だけ受ける.少し気楽... まだ教科書を持っていないので==... 今週は部
活がお休みで、みんなは必死で勉強しているよ、ウン あと、⾳楽の授業でギターの習った、弾いているときは私ってすごいって思ってしまう。あまり弾けないけどね== クラ
スの担任の先⽣のことだけど、⾳楽の先⽣なんだ。 とてもやさしくてカワイイの、ハハハ~ 体育では野球を選択した。すっごくおもしろい。 野球をしたのは初めてだったか
ら、先⽣が⾊々教えてくれて、付きっきりでに練習してくれるんだ~クックック~ 先週卓球部の練習のとき、キャプテンが私のこと “めっちゃ上⼿になった︕”って⾔ってくれ
た とてもうれしかった o(∩_∩)o でもまだまだ頑張らないと︕ 11⽉には留学⽣の⽇本語スピーチコンテストがあるので、参加する予定~~ あと何⽇かしたらホストファミリー
と奈良に遊びにいくの、とっても楽しみ。 さっき中国の友達が私のために撮ってくれたビデオを⾒てた、懐かしい... ちょっと感傷的になってしまった。うーん.... でもまずは
今のことが⼤事だよね~~︕ 最後に、 ⾃分の不注意で、 交流センターの⽅たちや学校の先⽣⽅、ホストファミリーにもご⾯倒をおかけしてしまいました.. 本当に申しわけあり
ません︕ これからは絶対に気をつけます︕ みんなも私のようにならないで、気をつけてね.. 携帯電話をしっかり管理して~~ 本当にすみませんでした︕

徐 ⽂昕さんの⽇記



遠⾜BBQ＆奈良の旅

2010.10.16

今⽇は遠⾜。 ⼭でBBQをした。 ⾷材や道具は全部⾃分で準備しなきゃいけない。 ⽊炭にも⽕を起こしてつけるところから始まる。 あんまり慣れてないけど、⾃分で焼いたも
のはやっぱり美味しい。 ⾷べ終わると皆で川辺で遊んだ。 川の⽔はとても綺麗で、川に⼊って遊ぶ⼈もたくさんいた。 私の服はめくりにくかったから、友達と川辺で⽯投げだ
けしてた== でもすごく⾯⽩かったけどねo(∩_∩)o 釣り竿を持ってきて⿂を釣ってる男⼦もいたよ。 （こんな浅い川でほんとに⿂なんて釣れるのかな==︖） 考えてみると、
中国の学校には遠⾜なんてなかったな・・・ ということは、学校の遠⾜に参加するのはこれが初めてなんだ。 楽しかったo(∩_∩)o 今⽇ホストファミリーのお⽗さんとお⺟さ
ん、妹と奈良へ⾏ったよ。 平城京遷都1300年のお祭りと東⼤寺。 噂どうりすばらしかった。 奈良で有名なのはお寺と⿅… 東⼤寺周辺の道路には⿅が⾃由に歩き回ってるの︕
始めは少し恐かった…でもよく⾒てみるとすごく可愛い〜 ⽣まれて初めて⿅の鳴き声を聞いたよ。変な声だった== 東⼤寺の「だいぶつさん」はとても⼤きかった・・ ホスト
ファミリーのお⽗さんは、⽇本の寺の中には中国の建築技術を学んで建てられたものもあるって⾔っていたけど、やっぱり⽇本独特の雰囲気がある。 先週は茶道部を⾒学し
た。 ⾯⽩そう。⽇本の⼀番伝統的な⽂化だもんね。 これから茶道部に⼊ろうと思うよo(∩_∩)o 私、⽇本のお寺がすごく好きだな。⽇本に来てから京都や奈良のお寺をたくさ
ん⾒ることができた。これからもっともっと⽇本の⽂化に触れていきたいな〜

徐 ⽂昕さんの⽇記



懐かしの中国語と触れ合った⼀⽇

2010.10.23

今⽇の午前、卓球部は中国⼈コーチを招いて試合前の特別訓練をしたよ。 もう⼆カ⽉近く中国⼈を⾒てなかったから 興奮したー(≧◇≦) コーチは卓球がすごく上⼿。 中国の国
技だもんね。へへ コーチと少しお話したよ。 そしたら⾃分の中国語がたどたどしくなってるのに気づいた︕ やばい・・ いつからこんなに⽇本語に慣れてたんだろう。 ⾃分で
もびっくり。 お昼は3年⽣の先輩と中華料理を⾷べに⾏った。 ⽇本の中華料理店に⾏くのはこれが初めて。 餃⼦とかチャーハンとかを⾷べたよ。 懐かしいー。 先輩は中国語
のスピーチコンテストに出るんだって。 だからご飯の後に発⾳の矯正をしたよ。 中国語の発⾳って外国⼈にとってすごく難しいものなんだね… 最後は家でも聞けるようにって
私の⾳読を録⾳されたよ。 はずかしいね・・・ 先輩いい成績とれるといいなーー︕ 今⽇はいい⽇だった。懐かしの中国語も使えたし〜〜 明⽇はついに丸⼀⽇休み。 疲れた。
ゆっくり休もう・・

徐 ⽂昕さんの⽇記



合宿と引っ越し

2010.11.07

この前、⽩浜に⾏ってきました。 和歌⼭県卓球新⼈戦と 卓球部の合宿でo(∩_∩)o 旅館では初めて露天⾵呂に⼊っちゃった 試合にはでなかったけど、 応援ばっかりで、ホン
ト、疲れちゃう== ⾃分のチームがポイントすると“nice ball" 相⼿に取られると“どんうまい"って声をかけて 他の学校の⼈たちはとにかく声が⼤きくて、 私は、はじめは恥ず
かしくてなかなか声がだせなかったけど、 だんだん慣れてくるとみんなと⼀緒に思いっきり叫んで... また⽇本の⾼校⽣の「元気」を体験しちゃった。 昨⽇、⽩浜から帰ってき
て、今⽇はホームステイ先のお引っ越し。 これまで2カ⽉お世話になったホストファミリーのみなさんに⽩浜のお⼟産を渡したんだ。 お世話になった感謝の気持ちを込めて
〜︕ 新しいホストファミリーはどんな⼈たちか不安だったけど、 みんな可愛い⼈たちですぐに新しい家にもなれちゃった。 ⾼校1年⽣の妹と⼀緒にゲームをしたり、 楽しかっ
たなo(∩_∩)o ここのところイベントもたくさんあって、勉強はサボリ気味。ちょっと反省== まだこれからもいろいろあるし、がんばろう︕

徐 ⽂昕さんの⽇記



このひとつき

2010.12.12

⽇記久しぶり。みんな元気かな︖o(∩_∩)o テストで忙しくて、時間がなかったんだ。 やっとテストも終わったから、近況報告するね。 もうすぐ私の誕⽣⽇なので、今⽇の朝
早く、前のホストファミリーのお⽗さんがプレゼントを持ってきてくれたの。⽣チョコレートと中国産の栗。お⽗さんが来てくれた時、私はまだ寝ていたので、申し訳なかった
な==。だからお⽗さんともちょっとしか会えなかったので、ザンネン..もう⼀緒に住んでいないのに、ちゃんと誕⽣⽇を覚えてくれてたなんて感激.. 中国に帰る前に、ぜった
いにまたお礼に伺いますね~~ 午後は市⽂化会館のコンサートへ。 ピアノ、声楽、クラリネット、それと尺⼋っていう⽇本の伝統楽器の演奏も。 演奏は素晴らしかったよ。も
ちろん⾃分はそんなに⾳楽通じゃないけれど、それでも素晴らしいって思えたよ〜 場内は撮影禁⽌だったので、写真で⾒せてあげられないんだ。「ざんねん..」 先週は学校の
定期テスト。N1の試験ともかさなっちゃたので、学校のテストの勉強時間があまりとれなかったよ。結果もあまりよくなかったし。冬休み中にしっかり復習して、新学期のテ
ストは頑張るぞ! それと先週末、ひとりで電⾞に乗って⼤阪まで1級のテストを受けに⾏った帰り、うっかり電⾞を乗り間違えちゃったんだ。おかげで関⻄空港まで⾏っちゃっ
て==、 汗.. でも親切なおじいさんが、帰りの電⾞を教えてくれたの。携帯も電池切れになっちゃって、迎えに来てくれている家の⼈にもにもその状況を連絡できなくて、駅員
さんに構内放送してもらえるようにお願いすることに.. 私はxx時着の電⾞に乗って帰りますって... 初めてひとりで電⾞に乗ったので、許してね==... ここの⼈たちはみんな親
切で、道に迷っても⼼配ないけれど、 もうゼッタイに、道に迷ったりしないぞ.. もうすぐクリスマスだね。まわりはクリスムードが盛り上がってきたよ。 この前茶道部で、先
⽣からクリスマスツリーのようなのを教えてもらったんだ..あんまりらしくないけれど、みんなもぜひ、⾒てみてね~ハハ

徐 ⽂昕さんの⽇記



クリスマスhappy、冬休みhappy

2010.12.25

Merry Christmas~! クラスの皆は、ここは冬になっても雪が降らないって⾔っていたのに、今⽇の朝雪が降った︕クリスマスの雰囲気にぴったり〜。 午後は家の⼈と⼀緒にボ
ーリング。 すごく⾯⽩かったよ。でも明⽇腕がすごいことになっていそう。。 それから今⽇中国から荷物が届いた。 中国のお菓⼦が⾷べれたよ（笑） いい⼀⽇だなあ
(*^__^*) 先週の誕⽣⽇、ホームステイ先の⼦供が私のためにサプライズを⽤意してくれた。事前に感づいちゃったけど、それでも嬉しかった。へへo(∩_∩)o 先週末、県⺠⽂
化会館に私が華道部で作った作品が展⽰された。 ちゃんと私の名前と学校名も添えられていて、 ほんのちょっとだけ⿐⾼々。ふふ。 そして、茶道部の皆と⼀緒に、鑑賞に来た
お客さんへお茶とお菓⼦を⽤意した。 お茶を出すだけと⾔っても、簡単なことじゃない。 ⾜はどうするだとか、お辞儀する時⼿はどこに置くだとか、お茶を出す時は何を⾔う
だとか…… 茶道では細かいところがとても重要。 初めてこういうイベントに参加して、また⼀つ経験が増えた。 ついに冬休みに突⼊だ〜

徐 ⽂昕さんの⽇記



⽇記、久しぶりやね〜

2011.07.08

学校のテストやっと終わった︕︕めっちゃ⼤変やった(>_<)

ちょっと早いけど、⽉曜⽇に学校全員の前で さようならスピーチを発表した。デンマークの留学⽣ 昨⽇帰国したやし、私も もうすぐ帰国するから、なんか最近寂しくなっ
てきたな・・・

今⽇ 国際課の⽣徒に 中国について ⼀時間ぐらいの発表をした。中国の⾼校⽣活とか、観光地とか いろいろ みんなに 紹介した。最後に みんな 「中国⾏って⾒たい
な〜」 って ⾔ってくれて、すごくうれしかった＾＾

最後やからやりたいことを全部やりきって 頑張りたいです（笑）

これは⽇本語で投稿されたものです

徐 ⽂昕さんの⽇記
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