
短的东京生活

2014.09.03

全世界的大家，你好。是请让此次的心们心第九期程序参加的陈家文。今后请多关照。

在在
静冈的生活开始之前，在东京进行着进修。白天(中午)与大家一起学习，夜晚以大家洗了澡。心情舒畅。是短的时间,不过，快乐。

p.s.用小传照片maji令人讨厌的...

把日文投稿翻译中文的文章

陳家文的日记



日本での高校生活初体験

2014.09.15

  僕を乗せた新幹線が静岡駅のホームにゆっくりと停まり、自分の留学生活も始まりを告げた。静岡県。ここは東京や大阪のような
大都会でもないし、北海道のような優美な風景もない。でもここにはほかの都市にはない、人をホッとさせるようなものがある。夜
の静岡はまさにその名前の通り静かだ。街では通り過ぎる車もめったにない。自分はそんな街で高校１年生としての留学生活を始め
る。

  静岡学園高等学校、これが僕の留学先だ。登校初日はガチガチに緊張した。言葉も通じないかもしれないし、みんなと仲良くでき
るか不安だ。でも結果はオーライ、なんとか放送で自己紹介をし、クラスに行った。１年３組だ。席はちょうどクラスの真ん中。み
んなとのコミュニケーションもとりやすい。それにクラスメートたちも温かく迎えてくれて、先生だけじゃなく、クラスメートたち
もいろいろめんどうをみてくれる。授業はよくわからないけれど、みんな根気よく話しかけてくれるんだ。おかげで、すぐにこの新
しいクラスに溶け込めそうだよ。

  ホストファミリー達にも本当に親切にしてもらっている。広い部屋を用意してくれて、それにホストマザーは中国語がちょっと話
せるんだ。なにはともあれすべてが“順調”

だよ

  明日から学校は期末試験だ（僕は受けないけど）。みんないい成績がとれるようにがんばって！こんなにたくさん書いちゃった。
また時間のある時に更新するよ。
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陳家文的日记



静学！加油！

2015.01.04

2015年1月3日，在全国足球大会中，静冈学园以三比零战胜了去年的优胜高校！我很自豪我静冈学园的一员，但很可惜的是这次我不能亲临现场为你们加油助威了。但是必胜的信
念会使我们成为在比赛中最耀眼的那颗星！静学！加油！

陳家文的日记



用心交流

2015.01.04

趁着年初，各大商场都在促销、打折我也没闲着，去了四个月前买G-Shock的店里，店员很热情的问我需要什么，我在跟他咨询完一些问题后他竟然跟我用蹩脚的中文说了“谢谢”
没想到他还记得我是那个中国留学生，看来我还是比较容易让人记住的~之后我去了BB Gun的商店，在这之前我就经常光顾，（因为在中国BB Gun是违法的所以玩不到）跟老板也
比较熟悉而且还给老板寄过年贺状，所以我一进店门老板就亲切的我打招呼，还递给了我一罐加热过得咖啡，然后他又把另一只手的咖啡伸向我这边，起初我还没明白啥意思，（还
以为是要给我两罐。。。）结果是要跟我干杯~之后我们聊了很多，关于枪的啊，在哪有比赛啊什么的，随后来店里的一些客人也主动和我攀谈，虽然关于枪的词语我还不是很了
解，但在交流中却感到了对方对我的诚心。虽然我是留学生，虽然我的日语还不是很好，但是他们愿意跟我聊天，这是让我最感动的地方，这就是用心交流。

陳家文的日记



学件乐器吧

2015.01.05

近期突然想学一件乐器了，觉得再晚就没时间学了。于是就去各大商场的乐器店转了转。你别说觉得吉他还真不错，又能边弹边唱，又酷，就是.....太大了，这回国时不好往回带
啊。不管了，我一狠心一咬牙一跺脚买了一支口琴.....怎么买了口琴呢？其实主要原因就是因为方便携带啦，心情不好的时候或是压抑的时候都可以吹一吹。从买到练习再到现在已
经有差不多一个月了吧，坚持每天都吹，目前已经会几首简单的歌曲了，哈哈哈哈。大家也快学件乐器吧！

陳家文的日记



从头再来

2015.01.05

今天，在全国足球大会的四分之一决赛中，静冈学园被淘汰了，我坐在电视前看着我们的学校球队的队员在主裁判吹响全场比赛结束的哨声时，哭了.....我知道他们为了这次的比赛
付出了很多，但比赛是残酷的，是有输赢的，谁都不会老是那个赢家，人生也是如此，总会有很多困难总会有很多曲折，但我们能做的只是流下眼泪么？！不，我们要擦去眼角的泪
水，站起来，总头来过！也许比赛结束了，但努力拼搏的心才刚刚开始。

陳家文的日记



聚会聚会

2015.01.06

  在寒假的最后一天，约上几个哥们，中午一起吃个饭，下午再去娱乐娱乐，就算为这个短暂的寒假画上一个完美的句号吧。其实聚会这事大家从考试之前就开始研究，但研究到最
后还是那几个平时爱玩爱闹的男生一起去（包括我）。今天天公不作美，雨下了很长时间，直到傍晚才悄悄离去。我们的活动从中午的午饭开始，呷哺呷哺被我们吃成了一锅烩，七
名大小伙子几乎就没吃什么青菜，全部以肉类为主。一个个吃撑到不行。在午饭结束后，我们进行了长达半个多钟头的会议，来决定是唱去卡拉ok，还是去打保龄球。最后我们以
一种最公平的方式决定出了要干什么（猜拳）一个剪刀剪掉了六匹布所以决定去了卡拉ok。其实我两者都可以，因为这两件事情在日本都是第一次。随后我们唱了将近五个钟头的
歌，带着冒烟的嗓子，结束了这快乐的寒假聚会。这是我来到日本后第一次和同学们出去聚会，而过程也格外有趣，这会让我铭记一生。

陳家文的日记



新发型，新心情

2015.01.07

从九月十五号开始算起到今天差不多已经四个月没剪头发了，这个月21号就要进行中间研修了，所以索性今天就把头发剪了，结果挺大的理发店就一个理发师，而且前边还排着是
个同学，当理发师先玩最后一个人时，终于到我了！结果理发师跟我说让我再等一会，他要去趟卫生间.....经过千辛万苦，新发型终于出来了！到时候中间研修大家看看哈！

陳家文的日记



中国队加油！

2015.01.10

两天没写日记了，可不是我懒啊，是身体状态不好....最近在静冈流感又严重起来了！今天状态有所好转，而且中国队在亚洲杯小组赛中取得了开门红！所以有必要写篇日记记录一
下！虽然自己嘴上说什么已经放弃了国足什么的，但是如果有中国队的比赛我还是会去看，就像今天。也许在中国的人没有这么深的感受，但作为留学生的我，在日本通过网络直播
听到在比赛开始前中国国歌响起时候心跳也不由自主的加快起来，毕竟中国是还是我的祖国。尽管国足无数次的让我们失望，但我们依旧还是会去支持他们！中国队加油！

陳家文的日记



社区交流会

2015.01.11

又参加了一次社区的交流会，亚洲不同国家的人聚在用日语和英语聊天是一件很神奇的事情，大家虽然语言不同，但是可以用第三国的语言顺利交流，在我看来真的很神奇。而且今
天还认识了许多中国的留学生，虽然都比我大，但是我可以通过他们来了解一些在日本留学要注意的事情，多一个朋友多一条路嘛。今天体验试穿了日本男士的和服，还是比较帅
的。这样的活动还是蛮有意义的，以后有机会我还是会参加的哦！

 

陳家文的日记



为中国队点个赞！

2015.01.14

今天我要为中国队点个赞，在亚洲杯第二轮的比赛中，中国队以2比1逆转乌兹别克，两战全胜以小组第一提前出线！中国队完成了对自己的救赎，这一次中国男足实实在在的给球
迷们提气了一把！回想从前，小组赛打完两轮后，中国的球迷谈论得最多的曾是什么？是最后一轮打平就出现、是最后一场看别人脸色、是精打细算估计各种结果....但现在，把这一
切都抛到一边吧！两轮过后，中国队已经出线了！还是以小组第一！这次我为我的祖国自豪，为国足骄傲！

陳家文的日记



大阪烧初体验

2015.01.18

还有两天就要奔赴大阪进行中间研修了，而在研修中就有一项比赛，做饭！这对于我来说可是一个难题啊，平时在家都是父母做饭，我也只是偶尔打打下手，最多也就是做一两个简
单的炒菜。而这次我要面对的是一次都没尝试过的日本料理：“大阪烧！”临阵磨枪不快也光，今天晚上就和寄宿家庭的爸爸进行了实践，其实看着复杂做着还是比较容易的，做法
比较像是北京的“糊塌子”，因为我就是北京人，而且平时老妈也经常做，所以没过多久就熟练的掌握了做大阪烧的要领（虽然第一次失败了）我觉得我可以在三天后的比赛中做出
味道不错的大阪烧！

陳家文的日记


	12482
	12560
	12907
	12908
	12911
	12912
	12918
	12925
	12933
	12937
	12953
	12962



