
平安到达了日本

2014.09.03

昨天，8点20分，从北京乘坐了到东京的飞机。东京时间，下午1点30分，平安到达了东京成田机场。夜晚，与朋友一起洗了澡。我们睡觉了早上，1点。累了,不过，非常快乐。
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要开学园祭了。

2014.09.13

到今天为止一直没有WI-FI，所以从今天才开始写日记。从到岩田学园开始，每天到晚七点，都和同学们一起准备学园祭的舞蹈。每天，都是第一次经历的事,但日本的朋友教了我很
多学校的规则和生活的注意。前辈们和老师对我很关心。我想今后度过有意义的每天。
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有趣的大分方言

2014.09.15

来日本之前，一直听日语的老师说日本的方言不易懂。来到岩田学园，用自己的耳朵感觉到了那么难的大分方言。譬如，最初，朋友川崎说「这个是炸鸡块，知道吗？」。那时，我
很吃惊，这是什么意思。在大分县度过了一周，慢慢对大分方言熟了。知道了「しっちょん」的意思。还有「あっている」用大分方言说是「あっちょん」。大分方言，「ている」
变成了「ちょん」。并且，「わからない」变成了「わからん」。是分方言「ない」变成了「ん」。有趣。

 

今天体育大会结束了。我有很多感想。但是，老师还没给我在体育大会拍摄的照片。下次，向诸位介绍岩田学园的第三十二次体育大会吧。

PS∶诸位会如果以中文读这个日记，一定不明白。请用日语读。
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岩田学园的第32次体育大会

2014.09.17

昨天，岩田学园的第32次体育大会圆满地结束了。参加体育大会的团体分为北军和南军，我加入了南军。在中国的体育大会和这个完全不同。在岩田学园每个班级，一半的学生加
入南军，另外的一半学生加入北军。大家不是为自己班级的荣誉而战，而是为自己的南军北军，全力作战。比赛的项目有拔河，接力，倒杆比赛，骑马战等。特别是拔河时，一边叫
着「与大家一起」，用尽全力拉着绳。那时，感到大家的心都凝聚到了一起。大家的目标只有一个，胜利。并且，与中国的体育大会不同，日本选手参加比赛时，大家都和啦啦队一
起支持着选手。叫着选手的名字，喊着口号。这样，现在我的口头语变成了「fight fight南军」。

昨天的体育大会，印象最深的是啦啦队。啦啦队很厉害。大家都穿着很帅的衣服，很桀骜的发型，帅。

戴着南军的红巾。

南军的啦啦队

骑马战

倒杆比赛
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我和南军的啦啦队团长(瑛翔前辈)

从左面开始，陆朗前辈，安部前辈，我，大冢(剑道士)，安部

 体育大会感触最深的是程序的差异。在中国个人战多,在日本重视合作，大家一起参加的项目多。一人的力量很弱,但大家的力量聚集在一起，就变成了更大的力量。这就是日本民族
的文化的精髓。
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自由的感觉真好啊

2014.10.12

星期六下午，三天的期中考试终于结束了。令人吃惊的是在岩田学园，从考试的一周前到考试全部结束，寄宿生不能离开学校。并且，每晚的学习时间从四个小时变成了五个小时。
大家从6点40分到11点50分一直在自己的房间里学习。中间从9点20分到9点30分，只有10分的休息。之前月食之夜，我在地板上趴着，从门玻璃稍微看到了月亮。（可怜）

并且，从考试一周前，到第三天兴趣小组活动全都停止了。

所以，岩田学园的口号用4个字表示的话，「学习第一」。
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期中考试成绩出来了！

2014.10.15

  今天上午4节课，评讲完了8门科目的试卷。这是来日本的第一次大考，拿到成绩单的那刻，感受也跟在中国时完全不一样。

国语：表示古文根本不懂（主要是不感兴趣），整张试卷就答对了几个活用形，只得了10分。

日本史：内容是从士族叛乱到日清战争及对韩国的侵略。考试题型全是填空题。因为对日本史还蛮感兴趣，所以学的比较认真，考试拿了73。

英语：还蛮简单，就被日英互译坑了几道题。

数学1：内容就是二次函数，在中国初三上学期就已经学过了，但经过这次考试，发现遗忘了一点。考试拿了92分

数学A：内容是概率，回数什么的。拿了个86。

世界史：最坑的就是世界史，再来之前就已经讲完了印度部分，完全没学，而且全都是外来语啊（疯了），只有一个大乘佛法，小乘佛法看得懂，其他都是凭在中国学的印度历史基
础猜的。才得了64。

理科：内容是衣料，食品安全这方面的。我这是国际班，所以理科考的简单。90分。

PS：我们这期来日还是比较晚的，期中考试的内容一半都错过了，没听着。还有，考的不好千万不要喷啊（特别是彩霸）....

  今天放学之前还跟同学玩了一下剑玉，表示没有天赋。明天有30人的泰国访问团要来，我已经准备好萨瓦迪卡了...整个早上都是欢迎会。

  后天要给普通班的同学践行，星期天早上他们即将出发去澳大利亚进行10天的修学旅行（羡慕啊，我也想看考拉）。
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APU课程

2014.10.25

    首先来介绍一下我这个班的大致情况。岩田高中有两种课程可以选择，岩田课程和APU课程。岩田课程的学生是接受高考，通过高考的成绩来进入大学。我这个班是APU课程，
是跟APU（立命馆亚洲太平洋大学）的合作项目。班上的同学至少以后都能去到APU，成绩特别优异的还能保送立命馆大学。和岩田课程比，APU课程特殊在英语课比较多，而且
还多两门课程，每周三的第三、第四节课是APU言语课，第五、第六节课是APU讲座课。接下来就具体介绍下这两门课程。

       APU言语课：每学期都会学习不同国家的语言。第一学期学的是马来语（可惜我那时还没来），现在是因为明年3月份班级同学要去武汉（大分和武汉是友好城市）修学旅行，
所以在学习中文。一开始是由我和另一位中国同学一起给大家讲课，只是简单的教了些自我介绍，好吃的食物的中文发音什么的。但这次，从APU大学来了两名中国的留学生来系统
教我们中文。两位姐姐来自杭州，是双胞胎，蛮可爱的。一开始就是从母音和音调开始教，大家对音调特别感兴趣，学的时候难免发出奇怪的音调，还会引起全班同学的哄笑。2声
对他们来说最难，我就教给他们2声的诀窍就是像吃惊时候的声调。现在已经讲到了卷舌音和有气音和无气音，大家上课时就跟着老师拿着一张纸巾，开始bo（无气音）, po po po
（有气音）的吐口水（那场面，美得无法直视）。现在班上同学都对中文特别感兴趣，经常来请教我问题。有一次晚上12点了，高三APU课程的学长还从宿舍楼上跑下来，特地来
请我读课文，他们好录下来模仿（因为跟高三学长聊天的机会很难得，当时不知为何有种被临幸的感觉w......）

       APU讲座课：每学期开始，老师会给一个话题，然后每个小组选择自己喜欢的素材，经过收集资料，讨论，对人群进行调查问卷，制作PPT（日语版和英语版），最后在学期末
的时候，在APU大学面对所有大学生进行发表。这是个对未来走向社会，要展示某个想法或产品这项技能的很好锻炼。上课时候由APU大学派学生和老师到我们每个组里担任指导老
师，引导我们一步一步的去制作一个科学，有效的PPT。我们这个组的担当姐姐特别有趣，这个暑假还去了东京的阿富汗大使馆担当志愿者，还借此结交了来自世界各地的朋友。而
且初中时候还学了三年的中文，特别是当她呵呵地向我秀她学的中国脏话的时候，我那吃惊地啊。
      好了，希望通过上面的介绍，大家能对我这个班级的情况有所了解。
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有意义一次的募捐

2014.10.26

 本周星期天，我参加了地89届Ashinaga学生募集捐款活动日。终于实现了在日本参加志愿者活动的愿望。这次募集捐款活动是为了帮助遗骨上学。上次的地88次募捐活动筹集了1
亿3600玩日元的捐款。

   今天的活动从早上10点开始到下午6点结束。很遗憾，我是住校生，早上是学习时间不可以出去。所以12点半自由时间开始后才坐上大巴来到大分站前。1点到，一直到4点半都在
很认真的工作。没有休息1分钟。

 开始的工作是大声宣传本次募捐的目的。一直反复念纸上写的内容。比如，“大家好，我们正在进行地89次Ashinaga学生募捐活动“，“高中毕业后参加工作的孤儿中50%都是因
为没有钱而放弃继续深造。孤儿家庭的平均月收入不到14万日元，高中生也要自己打工赚取生活费。”等等。大家都很努力大声念出自己心里的宣传词。还有在中途头晕到下了。
随着声音不断增大，捐款的人也越来越多。学校的老师也来声援我们。
  2点开始，工作变成分发宣传单。一直鞠躬，微笑、说"我们是Ashinaga学生募捐活动。请帮助我们”,如果对方拿了宣传单还要说"谢谢”。2个半小时大概鞠了１５００次躬。虽
然很新科，但发现这两个小时捐款的人基本都是30岁以上的女性或公司职员。今天做高额的捐款是一位公司职员(好像叫高桥先生)，捐了5000日元。而且，往捐款箱放钱时，还
说"不多”让人吃惊。（不太明白有钱人的价值观啊）

 马上要回去时，1个志愿者姐姐知道我是中国人跟我讲了很多重要的话。姐姐2岁的时候父亲去世，母亲一个人把她抚养大。她上大学时有经济困难。是Ashinaga育英会发给她奖学
金，才能够进入大学学习。姐姐觉得我作为一个外国人参加志愿者活动非常令人感动。我也觉得能够为遗孤上学的问题通过自己的努力贡献一点力量非常高兴。
  通过这次募捐活动，我明白了志愿者的辛苦(现在依然觉得脚和腰不是自己的感觉。）也充分体会到了帮助别人的快乐充实。如果有机会大家一定要参加这样的活动。明天下午，学
校有万圣节派对，今晚会睡得很香。（真的太累了）
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有史以来最混的一天！

2014.10.28

 这周一，一张奇怪的课程表出现了。第一，二节课是国综，三四节课是家庭，五六节课是万圣节派对，然后放学。。。

 更加混的是，两节国综课一直在看一部有关于正在学的文章的电影。家庭课则是做点心吃圣节派对则是APU课程学生的特权，玩得可嗨了。

 期待好久的家庭料理课真没有辜负我的期望。这次做的点心是红薯和面粉裹在一起蒸出来的像面包一样的东西（实在不知道中文名是什么..），先切红薯，然后将生粉和红薯块放在
同一个盆子里，在不断加水搅拌，最后分到锡纸里，蒸出来就能吃了。特别甜。。。（其实只是特别甜）。

 下午的万圣节派对，在赶急赶忙的情况下，我只好拜托我们班一个画画高手帮我在白纸上画了一个骷髅（特色是额头上有个大大的王字），看起来像骷髅王。。。然后我去厕所吃
了一堆纸巾，就绑在了头上（传说中的万圣节面具就做好了。。。）这个纸巾的灵感还是来自我们班一个什么都没准备，最后只好去厕所扯纸巾缠头上，扮木乃伊的同学（同学，你
还能再混点吗。。。 ），学姐们还都蛮认真，在自己脸上画刀疤什么的。

  明天班上要来个美国留学生，还要呆到明年的2月份，我已经准备好welcome to IWATA了!
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去APU大学进行PPT素材采集

2014.11.15

 这周三，学校安排我们班前往APU大学，对国际学生进行问卷调查，以此获取更加科学的PPT素材。

 早上7点50分，我因为是留学生，所以可以搭吉本老师的车前往APU（剩下三个宿舍同学只能巴士转电车，再转巴士...）8点30分到达，然后就跟提早到的同学一起蹭APU的WI-
FI(对于没有WI-FI的我，那里简直就是天堂啊）

 9点到11点，我们被带到一个小教室先上中文课。大家的中文水平都有很大的提升，都可以看着课本上的拼音很流利的跟我进行会话练习（但汉字对他们难度还蛮大）然后两个杭州
姐姐还带我们玩什么终极密码（就是1-999中偷偷选一个数字，然后通过范围的不断缩小，谁说出那个数字，就阵亡了）但要求说数字时要用中文。玩的时候，大家也比较紧张，想
着怎么不选到那个数字，还能陷害下面的人。

  11点下课后，我们到了APU的食堂进餐，不愧是大学的食堂，又好吃又有情调，一边吃着美餐，还能望着窗外的群山。

  吃完午餐，我们再次回到小教室里商量下午的调查方案。一到12点半，大家就冲出了教室。真是壮观啊，一群大学生从教学楼涌出，然后我们就开始穿梭在人群中，寻找国际学生
进行采访。一开始就遇到了尴尬，我问他是哪国人，我隐隐约约地听出是乌兹别克斯坦。但发现乌兹别克斯坦的英文和日语都不会写，只好自己写上了中文。（后来大家统计调查的
时候，听到最多的就是，“俊朝，这是哪个国家....”）

 后来学生基本都去饭堂用餐了，我们就只好跟进去，找那些没在吃饭，又很像国际学生的人询问。走着走着，听到了中文，我立马一回头，看到是两个姐姐，我就上前去问她们能
不能给我填这个调查问卷，她们也很热情，帮我填了表，然后又跟我聊了天。还告诉我，在APU在中国人的方法。女的一看不会化妆的，眼线画歪了的，就是中国学生。男的一看穿
着格子衫，有屌丝气质的，就是中国学生了.....

 谁知，我后来从食堂出去，看到了一个穿格子衬衫的哥哥，我就上去用英文搭话，后来确认确实是中国学生（我也是笑喷了）

 经过了近两个小时的调查收集，我们组总共收集到了160份调查问卷，有来自各国的国际学生，回答的内容差别也很大。现在还在对内容经行集计和分析。

 明天周天，因为学校有第二次招生说明会，所以调休，周天上学，周一放假。继续加油吧！

 

PS:APU因为建在别府的山上，风超级大，那天走路举步维艰，有几张调查问卷都吹跑了，追都追不上。
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马上要到寒假了

2014.12.12

很长时间没写日記了，很抱歉。上周五4天的期末考试终于结束了。

成绩比期中考试有提高很高兴。每年１１月２７日是宿舍吃寿司的日子。（惊喜）

最近、宿舍监长向住宿生送乒乓球台作为圣诞礼物，捐给了宿舍。

赠送的乒乓球台从周日开始每天和高三的前辈玩1小时，和前辈的关系更好了。

本周周日宿舍也有圣诞联欢。很期待。
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总算见到了寄宿家庭。

2014.12.25

从前天开始在酒店过了两天。房间的WI-FI很快。今天早上退房，去篮球部练习。五点结束后，带着同学大冢，回到了别府家里。途中堵车，花了一个小时。家里有个叫tyakku的可
爱的狗。我也从妈妈那儿得到圣诞礼物，很高兴。晚饭时，见到了阿姨，阿姨想去Taiwan，教了很多中文。

十点左右，去了大冢和别府的浴池。去时，马上就要关闭了，只有十五分进入。进入后，一边喝冷牛奶，一边散步，心情好舒畅啊！
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新年的寒暄

2015.01.01

新年到了，新年快乐。除夕、大家都留下了美好的回忆了吗？我当天，从大冢的家去了野崎先生的家。野崎先生的家是古民房，非常大。晚饭和野崎先生的家人一起吃，看着红白歌
会。不太知道出场的偶像，不过也很开心。12点后，吃了除夕荞麦面。今天一直睡到下午2点。好久没睡懒觉了，太棒了。起来，打开窗户，发现外面在下雪。2015年的第一场雪，
太棒了！
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16天的寒假终于结束了。

2015.01.14

 16天的寒假终于结束了。大家留下了美丽的回忆了吗？我第一次在日本过年，吃了年节菜，看了红白歌会，玩打雪仗，很有趣。本星期的星期四，星期五是实力考试，努力做了考
试准备。

下周的星期三和同学去APU，向大学生们发表我们制作的演示,不过，因为中间进修，不能成行。但是，期待着与大家时隔半年的相会。
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三连休

2015.02.09

上星期的星期五，竞走大会举行了。男子是15千米)，女子跑了11千米。我因为不喜欢跑，在班上正好是一半左右的名次跑完了。休息日结束后，每班的平均时间出来，因为我降低
班级的平均时间，对不起…星期六，与同学的优希到大分机场去送班上的美国留学生。星期日，2月8日是我的生日。从夜间12点开始中国，日本的朋友开始给我生日的祝福，非常感
谢。吃了生日蛋糕，用优希的IMAC看了录像，来日本以来第一次骑了自行车，是目前为止最棒的生日！（≧∇≦）
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福冈之旅

2015.05.07

  终于到了这一年中最后的长假————黄金周。这次后辈的Natsumi那儿成了我的寄宿家庭。
   4月30号，Natsumi和我两个人从汤布院站坐上名为「汤布院之森」的电车，坐到了福冈的博多站。Natsumi的爷爷奶奶到车站来接我们。晚上就住在爷爷奶奶家。第二天早上

Natsumi和我两个人从大桥站坐电车去大宰府玩儿。在大宰府的天满宫，我第一次买了保佑学业优秀的护身符，还求了神签，很高兴。因为Natsumi也对历史很感兴趣，之后我们打
算顺道去九州国立博物馆看看。正好那天有日本战国时代遗物的展览，让我们乐在其中。下午，我们回到了福冈的中心区天神。天神全都是高楼大厦，到处都是购物中心，让人觉得
不愧是九州第一大城市福冈。好久没能这么购物了，实在很开心。我也发现自己果然还是更习惯城市的生活。
　福冈之旅的时间很短，只有1天，不过留下了好多美好回忆，还重温了久违了的城市生活。一年的留学生活终于到了最后阶段了，剩下的只有两个月了。各位同学，让我们一起充
实地度过在日本这最后的两个月，为留下无悔的回忆一起加油下去吧
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