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昨⽇は三時間⾶⾏機乗った。夜歓迎会があってしゃぶしゃぶ鍋⾷べた。美味しかった。

今⽇は朝ごはん⾷堂で済ました。焼き卵に⾁団⼦、それとパンもある。

昼はa定⾷で豚⾁やごはんがあった。健康でいいね。

明⽇の⾷事はどうなるの︖楽しみにしている。

これは⽇本語で投稿されたものです

鄒欣然さんの⽇記
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